


L’Invecchiamento progressivo della popolazione, la prevalenza delle malattie cron-
iche, l’orientamento alla prevenzione delle malattie ed alla promozione della 
salute, il continuo progresso scientifico e tecnologico e, non ultima, la con-
comitante crescita culturale dei cittadini, hanno cambiato profondamente lo 
scenario sanitario e i bisogni di salute della nostra società e non solo, facendo 
emergere importanti criticità e richiedendo quindi un profondo processo di ri-
organizzazione dei Sistemi Sanitari. Tale processo di riordino è un’esigenza 
non più rinviabile, oggi più che mai in virtù di un crescente divario tra risorse 
disponibili e domanda, che oltre a creare allarme per la sostenibilità del S.S.N., 
rischia di mettere in crisi uno dei diritti fondamentali del cittadino, quale il Diritto 
alla Salute.
Ciò implica non solo la messa in campo di nuovi strumenti organizzativi e ges-
tionali, ma anche un vero cambiamento culturale sia nel collegamento/inte-
grazione tra i vari setting d’assistenza e cura, sia nell’approccio quotidiano 
al problema dell’invecchiamento e della prevenzione della cronicità, a fronte 
del costante aumento di anziani sempre più “malati cronici” e, sovente, non 
autosufficienti.
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VENERDÌ  21 NOVEMBRE MATTINA | ORE 10:00 –13:00  

Introduzione ai Lavori

IL PAZIENTE ANZIANO DIFFICILE
Moderatori: Vincenzo Liso; Gianluigi Vendemiale 

Lettura Magistrale
ore 10:00 “Lower Urinary Tract Symptoms” (LUTS) e disfunzioni sessuali nell’anziano: 
     inquadramento diagnostico e terapia. 
 Michele Battaglia

TAKE HOME MESSAGES
ore 10:30 Le conquiste future della ricerca sull’invecchiamento: dalla biologia alle 
             applicazioni cliniche. 
 Patrizia Lastella, Gennaro Mariano Lenato, Antonio Mazzocca 
ore 10:45 Diagnosi precoce e strategie terapeutiche nei disturbi cognitivi. 
 Vincenzo Solfrizzi
ore 11:00 Metabolismo osseo e patologie correlate.
 Mario Barbagallo
ore 11:15 Diagnosi differenziale delle anemie sideropeniche nell’anziano e opzioni 
     terapeutiche. 
 Giorgina Specchia
ore 11:30 Il peso crescente delle “Malattie Rare” in geriatria. 
 Patrizia Suppressa

ore 11:45 Discussant: le criticità dei percorsi di cura tra territorio ed ospedale.
 Giuseppina Annicchiarico; Claudia De Giorgi

ore 13:00 -14:30 Colazione di lavoro



VENERDÌ  21 NOVEMBRE POMERIGGIO | ORE 14:30 –18:00  

MALATTIE RESPIRATORIE E PAZIENTE ANZIANO
Moderatori: Gioacchino Angarano; Antonio Greco

Lettura Magistrale
ore 14:30 Broncopneumopatia cronica ostruttiva e comorbilità cardiovascolare nel 
 paziente anziano.
 Nicola Ferrara

TAKE HOME MESSAGES
ore 15:00 “Broncopatia Cronica Ostruttiva” (BPCO) e indicazioni all’uso dei LAMA. 
 Cosimo Tortorella
ore 15:15 “Broncopatia Cronica Ostruttiva” (BPCO) riacutizzata e polmoniti: criteri 
 per una terapia antibiotica mirata. 
    Gianfranco Antonica 

ore 15:30 Discussant: le criticità dei percorsi di cura tra territorio ed ospedale.
 Antonio Infantino; Francesco Saverio Vella

MALATTIE METABOLICHE E PAZIENTE ANZIANO
Moderatori: Edoardo Guastamacchia; Francesco Resta

Lettura Magistrale
ore 15:45 Diabete e terapia insulinica nell’anziano. 
 Giuseppe Paolisso

TAKE HOME MESSAGES

ore 16:15 Iperuricemia, con e senza deposito di urati e sindrome metabolica: 
     nuove evidenze per una vecchia associazione.
    Giuseppina Piazzolla
ore 16:30 Intestino, HDL ed aterosclerosi. 
 Antonio Moschetta
ore 16:45 Fegato e insulino-resistenza. 
 Nicola Napoli

ore 17:00 Discussant: le criticità dei percorsi di cura tra territorio ed ospedale. 
 Annarita Lasorella; Antonio Perrone



SABATO 22 NOVEMBRE MATTINA | ORE 08:00 – 14:00

MALATTIE CARDIOVASCOLARI E PAZIENTE ANZIANO
Moderatori: Stefano Favale; Francesco Perticone

Lettura Magistrale
ore 08:00 Fattori di rischio vascolare nell’età geriatrica. 
 Francesco Perticone

TAKE HOME MESSAGES

ore 08:30 Malattia cardio-cerebro-vascolare, Ipertensione e Ipercolesterolemia  
 familiare: lower is better? 
 Vito Vulpis
ore 08:45 La terapia dello Scompenso Cardiaco Cronico oggi: cosa è cambiato? 
    Elsa Berardi
ore 09:00 “Nuovi Anticoagulanti Orali” (NAO) e prevenzione del tromboembolismo: 
 guida pratica all’utilizzo. 
    Raffaele Landolfi

ore 09:30 Discussant: le criticità dei percorsi di cura tra territorio ed ospedale. 
 Vincenzo Contursi; Giorgio Fiore

Lettura Magistrale
ore 10:30 La dignità del Paziente Geriatrico. 
 Maurizio Ponz de Leon
 
TAVOLA ROTONDA
ore 11:00-14:00 Ruolo delle Cure Primarie nel management delle malattie croniche:
          stato dell’arte e prospettive future.
Moderatori: Vincenzo Contursi ; Carlo Sabbà

Interventi preordinati e discussione:
Domenico Antonelli (Dirigente Responsabile Progetto Care Puglia ASL BT); 
Vitangelo Dattoli (Direttore Generale Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico 
Bari); Tommaso Fiore (Responsabile Centro di Rianimazione Istituto di Anestesiologia 
e Rianimazione Policlinico di Bari); Immacolata Pavese (Medico Specialista in 
Geriatria Distretto Socio Sanitario 8 ASL Bari); Donato Pentassuglia (Assessore 
Regionale al Welfare della Regione Puglia); Don Ciccio Savino (Presidente Fondazione 
Opera SS. Medici Bitonto)



IN COLLABORAZIONE CON
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Società Italiana di Gerontologia e Geriatria - SIGG
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ECM

L’evento n. 101833 è accreditato per le seguenti categorie di professionisti: Medi-
ci di Medicina Generale, Medici Chirurghi (Cardiologi, Diabetologi, Geriatri, Inter-
nisti, Nefrologi, Neurologi, Pneumologi, Endocrinologi, Gastroenterologi, Urologi); 
Dietisti; Infermieri; Biologi
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