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L’Italian Journal of Primary Care promuove la quinta edizione di “ Geriatrics in Primary Care -  Cure Primarie
e Paziente Anziano”.
L’organizzazione di conferenze che hanno come obiettivo il miglioramento delle cure primarie in Italia è tra i
compiti istituzionali della rivista.
Per motivi demografici, sociali, tecnologici ed economici, le cure dell’anziano coinvolgono e coinvolgeranno
sempre di più i medici di famiglia, i geriatri, gli infermieri, i fisioterapisti ed i farmacisti che operano quotidia-
namente nel territorio, negli ambulatori, a casa dei pazienti e in strutture protette. Queste figure si fanno
carico ogni giorno, silenziosamente, con professionalità e abnegazione, di competenze che fino a non molto
tempo fa erano pratiche del secondo livello del Sistema Sanitario. Mantenere un buon  standard  di conoscenze
e di abilità richiede un continuo aggiornamento che, in questo caso, non può che essere inter-
disciplinare perché interdisciplinare è la cura dell’anziano, soprattutto se fragile, solo e con
pluripatologia. Pur nell’ambito delle loro competenze tutte le figure professionali sono
chiamate ad operare in maniera  armonica, efficientemente, per raggiungere  il massimo
di efficacia possibile. Per questo conoscenze e abilità si devono fondere in un’ottica di
collaborazione e questo è l’obiettivo principale de “the IJPC conferences”.
Ancora una volta il convegno si  propone di migliorare le abilità pratiche attraverso dei
simposi mentre individuerà, nelle sessioni plenarie, grazie a contributi di esperti di differenti
discipline, una serie di azioni da mettere in pratica per migliorare le politiche sanitarie, l’allo-
cazione delle risorse, le performance del “Sistema delle Cure Primarie” e soprattutto le pre-
stazioni dei singoli professionisti.
Grazie a tutti coloro che contribuiscono a questo evento portando la loro preziosa conoscenza
ed esperienza e grazie a quanti partecipano alla Conferenza perché senza di loro non ci sa-
rebbe né scambio di idee né miglioramento.

Giuseppe Maso
IJPC Editor in chief



VENERDÌ 17 OTTOBRE 2014 · PROGRAMMA PRELIMINARE
09.00-09.10 Apertura del Congresso Giuseppe Maso, 

Vincenzo Contursi
JOINT SYMPOSIUM: NEAR PATIENT TESTING
Moderatori: Vincenzo Contursi , Giuseppe Maso

09.10-09.30 Tecnologia e cure primarie in Italia e in Europa: quale e perché Giuseppe Maso
09.30-09.50 La diagnostica in un ambulatorio di Medicina Generale Maria Teresa Ceroni,

Irene De Gobbis
09.50-10.10 Il contributo alla diagnostica della farmacia Paolo Vintani
10.10-10.30 Uso dello spirometro nel setting della Medicina Generale Antonio Infantino
10.30-11.00 Uso dell’Holter pressorio nel setting della Medicina Generale Vincenzo Contursi
11.00-11.20 Coffee break

Moderatori: Ornella Bonso, Irma Scarafino
11.20-11.40 L’ambulatorio dedicato alle patologie croniche Fabrizia Farolfi 
11.40-12.00 Farmacista e paziente anziano Alberto Fontanesi
12.00-12.30 Tutor e anziano Romano Paduano
12.30-13.00 Cosa pensano i medici degli anziani Silvia Marin, 

Giovanna Pezzetta

Moderatori: Umberto Fantoni, Fabrizio Gangi
14.30-15.00 BPCO criteri diagnostici Franco Carnesalli
15.30-15.50 Terapia della BPCO Lorenzo Corbetta
15.50-16.20 Rinite e asma: correlazioni tra vie aeree superiori e inferiori e novità terapeutiche Antonio Caviglia
16.20-16.40 Coffee break

Moderatori: Paolo Esopi, Paolo Morachiello
16.40-17.00 La terapia dell’osteoporosi Gennaro Di Giovanantonio
17.00-17.30 Trattamento chirurgico delle fratture vertebrali dell’anziano Andrea Bettiolo
17.30-18.00 La polimialgia reumatica: un problema comune in Medicina Generale. 

Inquadramento clinico e terapia Giovanni Di Giacinto
18.00 Chiusura dei lavori



SABATO 18 OTTOBRE 2014 · PROGRAMMA PRELIMINARE

Moderatori: Giuseppe Maso, Enzo Pirotta
09.00-09.20 Inerzia terapeutica, continuità assistenziale e Medicina di Famiglia Giuseppe Maso 
09.20-09.40 Care manager e organizzazione dell’ambulatorio dedicato Domenico Antonelli
09.40-10.00 BPCO e scompenso cardiaco in Medicina Generale Francesco Chiumeo
10.00-10.20 La diagnosi precoce di scompenso cardiaco mediante BNP Roberto Valle
10.20-10.50 Terapia medica dello scompenso cardiaco Gianfranco Sinagra
10.50-11.10 Discussione
11.10-11.20 Coffe break

Moderatori: Giorgio Artuso, Andrea Bonanome, Ciro Niro
11.20-11.40 I valori dell’anziano Francesco Curcio
11.40-12.00 Genere e geriatria Giovannella Baggio
12.00-12.20 Psa e neoplasia della prostata: ulteriori considerazioni su un esame Fulvio Di Tonno
12.20-12.40 Diagnosi precoce di decadimento cognitivo Roberto Brugiolo
12.40-13.00 La cura nella fase terminale della vita del paziente affetto da demenza Alberto Marsilio

Moderatori: Ivano Cazziolato, Paolo Evangelista
14.30-15.10 Il prurito senile Rossana Capezzera
15.10-15.40 Farmaco equivalente di qualità e compliance Ercole Volpe
15.40-16.20 La formazione in Medicina Generale in Europa Francesco Carelli

16.20-16.40 Una giornata con il medico di famiglia Carmelo Barolo
16.40-17.00 Discussione

17.00-17.30 Chiusura dei lavori e questionario ECM
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