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PRESENTAZIONE

Per follow-up oncologico s’intende la sorveglianza dei pazienti che, sottoposti 
al trattamento di una neoplasia con intento radicale, pur apparentemente liberi da 
malattia o con la stessa in fase di remissione/cronicizzazione, mantengono un rischio 
di ricaduta/ripresa variabile nel tempo a seconda della patologia e delle terapie 
attuate.

La sorveglianza clinico-strumentale ha come obiettivo l’anticipazione diagnosti-

ca della recidiva/ripresa della malattia neoplastica, e si basa su due presupposti 
generali:
1. sottoporre il paziente oncologico ad una serie di visite ed esami di laboratorio 
e strumentali con cadenza preordinata, consente di anticipare la diagnosi di recidiva 
rispetto alla comparsa dei sintomi della malattia stessa;
2. l’anticipazione diagnostica consente l’effettuazione tempestiva di un tratta-

mento mirato, con maggiori possibilità di efficacia rispetto ad un intervento tardivo 
a malattia clinicamente manifesta.

La pratica del follow up è quindi un’attività di crescente importanza, sia per il 

paziente, che vive con sentimenti di speranza e ansia il succedersi di visite e accerta-
menti, che per i medici curanti, oncologi e medici di famiglia, che dedicano a tale 
attività un’enorme quantità di tempo, impiegando un’ingente quantità di risorse sani-
tarie ed economiche, specie in considerazione dell’elevato rischio di inappropriatez-
za per la ridondanza e duplicazione delle prestazioni, spesso in assenza di evidenze 
validate ed in un sistema sanitario già in progressiva asfissia finanziaria.

Questo convegno, giunto alla sua sesta edizione, esprime lo sforzo condi-

viso delle Società Scientifiche e delle Istituzioni nel voler garantire il mag-

gior grado di appropriatezza e di omogeneità possibile nelle scelte da attuare, 
sulla base delle conoscenze scientifiche disponibili per ogni diversa tipologia 
di malattia neoplastica.



Venerdì Mattina 27 Novembre

08.30 Saluto Autorità
Introduzione ai lavori: i nuovi orizzonti dell’oncologia 
• Nicola Marzano
• Vincenzo Contursi
• Filippo Anelli

I TUMORI DEL COLON-RETTO 09.30-11.00

Moderatori: Angela Pezzolla; Giammarco Surico; Giovanni Battista D’Errico

09.30 Terapia e follow-up del cr del colon-retto: update
 Evaristo Maiello
10.15 Caso clinico e “opinion capturing”
 Tiziana  Latiano
10.45 Discussione e “take home messages”

11.00 Coffee break

I SARCOMI: UN TUMORE NON PIÙ RARO 11.30-13.00

Moderatori: Domenico Bilancia; Salvatore Pisconti; Leonida Iannantuoni

11.30 Diagnosi e terapia del sarcoma dei tessuti molli: i criteri di una scelta
 Alessandro Comandone
12.15 Caso clinico e “opinion capturing”
 Stefania Bruno
12.45 Discussione e “take home messages”

13.00      Colazione di lavoro



Venerdì Pomeriggio 27 Novembre
                   

Main Lectures: Terapie biologiche e sistema immunitario 15.00-16.00

Presenta: Saverio Cinieri; Angelo Vacca

15.00    Il nuovo linguaggio del patologo per l’oncologo Y2K
            Eugenio Maiorano   
15.30   Nuove luci sui tumori: dalla biologia alla immunoterapia

            Nicola Marzano

I Tumori Uro-Genitali Maschili 16.00-18.00

Moderatori: Michele Battaglia; Geni Palmiotti; Ciro M. Niro

16.00 Lettura introduttiva:
 I tumori uro-genitali maschili: le dimensioni del problema
 Michele Battaglia

“Updating” in tema di terapia e follow-up delle principali neoplasie uro-genitali maschili:
16.30 Il carcinoma del testicolo
 Giovanni Rosti

17.00     Il carcinoma prostatico, una malattia eterogenea. Opzioni tra trattamento

             chirurgico, chemioterapico e ormonale androgeno-deprivante:

 • Il punto di vista del chirurgo Pasquale Di Tonno

 • Il punto di vista degli oncologi Franco Morelli; Angela Gernone 

 • Discussione e “take home messages”

Novità sulle terapie ancillari 18.00-19.00

 Moderatori: Rosa Chiara Forcignanò; Luigi Massari

18.00 Emesi: le nuove scelte possibili

 Rosa Dellorusso

18.30 Dolore oncologico: le nuove scelte possibili 

 Filomena Puntillo 



Sabato mattina 28 Novembre
08:30 - 13:30

YOUNG DOCTOR SESSION
TALK SHOW 

La donna alla conquista del cancro:
dai principi della sorveglianza all’aumento della sopravvivenza

Presenta: Daniele Amoruso
Moderatori: Vincenzo Contursi; Nicola Marzano

Topics:
08.30 Le neoplasie ginecologiche: cosa è cambiato, cosa sta cambiando
 Domenica Lorusso; Gennaro Cormio

09.30 Il tumore della mammella: il percorso verso la guarigione
 Antonietta Ancona; Calo’ Carducci; Nicola Marzano; Corrado Minervini; 

 Stefano Rinaldi; Alfredo Zito

11.15 Coffee break

Il wellness possibile nel malato di cancro
Moderatori: Vincenzo Contursi; Irma Scarafino

11.30 Alimentazione tra rischio e prevenzione del cancro: update
 Nico De Liso
12.00 Attività fisica e tecniche di rilassamento: la ricerca di un “nuovo benessere”
 Emanuele Brattoli
12.30 I colori dell’anima: l’intervento psicologico con la donna e la coppia
 Rossana De Feudis
13.00 Discussione,  “take home messages” e verifica dell’apprendimento
13.30  Chiusura dei lavori 



ECM
L’evento è accredidato per le seguenti categorie di professionisti: 
Medici Chirurghi (Anatomopatologi, Anestesisti, Cardiologi, Chirurghi Generali, Endo-
crinologi, Geriatri, Gastroenterologi, Ginecologi, Internisti, Medici di Medicina Gener-
ale, Medici di Medicina Nucleare, Nefrologi, Oncologi, Pneumologi, Radiologi, Urolo-
gi, Palliativisti); Biologi, Psicologi, Dietisti; Fisioterapisti; Infermieri

MODALITÀ D’ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita e dà diritto alla partecipazione alle sessioni scientifiche, materiale con-
gressuale e attestato di partecipazione. La conferma di avvenuta iscrizione sarà inviata dalla 
Segreteria Organizzativa Clab Meeting qualche giorno prima dell’evento all’indirizzo email 
indicato.
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