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RAZIONALE

Il 20% circa delle visite effettuate in un mese dal medico di medicina generale (MMG), quindi circa 4.000.000 di
accessi ambulatoriali al mese, sono motivati dalla presenza di dolore di origine articolare o generalmente musco-
lo-scheletrico e quindi da sintomi/patologie di potenziale interesse ortopedico, reumatologico, fisioterapico.
Trattandosi di malattie che, per frequenza e ricorrenza, spesso comportano notevoli limitazioni temporanee all’at-
tivita lavorativa, oltre ad incidere significativamente sulla qualita di vita del paziente, richiedono al MMG risposte
precise e fempestive.

Ed anche quando la patologia in questione comporta un intervento/gestione di tipo specialistico, il MMG & quasi
sempre coinvolto dal paziente in merito al percorso decisionale da adottare.

Cid comporta una serie di implicazioni, innanzitutto in termini di appropriatezza, di ordine clinico, gestionale, eco-
nomico e medico legale:

- Diagnosi clinica (conoscenze anatomiche, semeiologiche e patogenetiche)

- Diagnosi strumentale (accuratezza diagnostica di ecografia, radiologia, TAC, RMN, endoscopiq, scintigrafia, den-
sitometria)

- Consulto specialistico (quando e perché)

- Terapia farmacologica (farmaci antinfiammatori e antidolorifici, condrotrofici, neurotrofici)

- Terapia chirurgica (quale, quando e perché)

- Terapia fisiatrica (quale, quando e perché)
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| VENERDI 4 NOVEMBRE- ORE 14.00 - 19.15 |
Saluto d’apertura: B. Moretti — V. Contursi
Presentazione del Corso: V. Pesce

PRIMA SESSIONE
LE ARTROPATIE DISFUNZIONALI, DISMETABOLICHE, DEGENERATIVE: UNA VISIONE (MULTIDISCIPLINARE) IN 3D
Moderatori: A. Spinarelli - A. Stufano

14.00 Introduzione: quesiti e bisogni formativi dei Medici in Formazione (A. Mele)

14.30 Sindromi da conflitto: spalla - anca - ginocchio - caviglia (G. Caizzi)

14.45 Artropatia Neurogena e Algodistrofia (M.T. Dipierro)

15.00 Artropatie da cristalli: Gotta - Condrocalcinosi (G. Di Giacinto)

15.15 Malattia psoriasica e rachide: il punto di vista del reumatologo (M. Covelli)

15.30 Pseudoartrosi: la mancata guarigione di una frattura (V. Conserva)

15.45 Discussione

16.15 Lettura Magistrale: L'imaging Muscolo-Scheletrico 3D Integrato: i nuovi “Gold Standard” nella diagnostica
per immagini (F. Martino)

Coffee break

SECONDA SESSIONE
ASPETTI GENERALI NELLA TERAPIA DELLE SINDROMI ALGICHE MUSCOLOSCHELETRICHE
Moderatori: V. Conserva - C. De Giorgi

17.00 Lettura Magistrale: La terapia farmacologica del dolore cronico non oncologico (A. Vacca)
17.30 Introduzione: quesiti e bisogni formativi dei Medici in formazione (M. Logrieco)

18.00 | blocchi antalgici periferici (G. Marella)

18.15 Osteoporosi: nuove prospettive terapeutiche (M. Grano)

18.30 Le terapie bio-stimolanti dell’apparato muscolo-scheletrico (A. Notarnicola)

18.45 Discussione




| SABATO 5 NOVEMBRE- ORE 08.30 - 14.30 |
TERZA SESSIONE
| TUMORI OSTEO-MUSCOLARI: | NUOVI CRITERI DI UN PERCORSO MULTIDISCIPLINARE
Moderatori: M. F. Petruzzelli - G. Solarino

08.30 Introduzione: quesiti e bisogni formativi dei Medici in formazione (A. Tamma)

09.00 Patologie oncologiche di interesse ortopedico: epidemiologia e diagnosi (G. Maccagnano)
09.15 La biopsia TAC ed Ecoguidata: ruolo dell’oncologo interventista (C. Gadaleta)

09.30 | sistemi bio-fisici nel trattamento delle metastasi ossee (F. Fazioli)

09.45 |l dolore oncologico: le terapie farmacologiche (N. Marzano)

10.00 Discussione

10.30 Lettura Magistrale: Trattamenti integrati delle metastasi scheletriche (F. Silvestris)

Coffee break

QUARTA SESSIONE
LA TERAPIA INTEGRATA DELLE SINDROMI ALGICHE MUSCOLO-SCHELETRICHE
Moderatori: P. Fiore - A. Marzocca

11.15 Introduzione: quesiti e bisogni formativi dei Medici in formazione (R. Moretti)

Ruolo del Radiologo interventista:

- 11.45 Biopsie ECO-TAC guidate (P. Pedote)

-12.00 Infiltrazioni ecoguidate (A. Spinarelli)

-12.15 Calcificazioni periarticolari (C. Piazzolla)

12.30 Discussione

13.00 Tavola rotonda: Il paziente dimesso e ambulatoriale:
condivisione dei percorsi di cura e assistenza tra ortopedico, MMG, farmacista e infermiere
(B. Moretti — V. Contursi — G. Morea — M. Cassano )

14.30 Conclusioni, chiusura del Convegno

14.45 Verifica dell’apprendimento
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ECM

L'evento 163535 é stato inserito nel Piano Formativo Annuale 2016 per I'Educazione Continua in Medicina (ECM)
del Provider Communication Laboratory n. 1127.

Il Provider ha assegnato a questo Corso n. 9 crediti formativi ed & rivolto a 150 tra:

Medici Specialisti in: Anestesia e Rianimazione, Geriatria , Medicina Fisica e Riabilitazione , Medicina Generale,
Medicina Interna, Oncologia, Ortopedia e Traumatologia, Radiodiagnostica, Reumatologia; Fisioterapisti; Tecnici
di Radiologia; Infermieri.

L'iscrizione & gratuita e da diritto a:

- partecipazione alle Sessioni Scientifiche

- materiale congressuale

- attestato di partecipazione

L'attestato, conferente i crediti formativi assegnati al Congresso, sard inviato per e-mail o per posta ai partecipanti
che avranno frequentato |'intero evento giornaliero (100% dell’ attivitd formativa) e riconsegnato le schede di valu-
tazione e il test di apprendimento debitamente compilati. Sara valutato positivamente solo chi avra risposto corret-
tamente ad almeno il 75% delle domande del questionario. La certificazione non potra essere rilasciata in caso di
registrazioni dopo |'orario d’inizio, di consegna del questionario ECM prima della fine dei lavori o a mezzo terzi.
Il partecipante & tenuto a rispettare |’obbligo di reclutamento diretto fino ad un massimo di 1/3 dei crediti formativi
ricondotti al triennio di riferimento (2014-2016).

SEDE LAVORI

Centro Congressi Villa Romanazzi Carducci
Via G. Capruzzi, 326 Bari

tel- 080/5427400
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