


RAZIONALE

Scopo del workshop è quello di focalizzare l’attenzione sulle problematiche 
di maggiore attualità nel campo della diagnosi e della terapia delle malattie 
reumatiche, con particolare riferimento al ruolo del medico di medicina 
generale nella gestione dei percorsi assistenziali complessi.
L’integrazione reumatologo - Medico di Medicina Generale risulta determi-
nante per il raggiungimento del target terapeutico, soprattutto nei pazienti 
affetti da malattie croniche, come l’artrite reumatoide, l’artrite psoriasica, la 
spondilite anchilosante, la gotta e l’osteoartrosi.
Il monitoraggio dell’attività di malattia, la pronta individuazione degli effetti 
collaterali dei farmaci ed il controllo dell’aderenza terapeutica sono azioni 
prioritarie da garantire.
I progressi nel campo della diagnosi precoce e della terapia delle malattie 
reumatiche saranno oggetto di due specifiche sessioni del convegno. 
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VENERDÌ 6 OTTOBRE 2017 

14.00 - 15.00 Registrazione dei partecipanti
 
I SESSIONE
MALATTIE REUMATICHE:  GESTIONE DEI PERCORSI ASSISTENZIALI
Moderatori: Graziano Piergiacomi, Augusto Zaninelli

15.00 Medicina di iniziativa e di prossimità: i nuovi paradigmi di una sanità al 
           passo con i bisogni delle persone 
           Vincenzo Contursi
15.30 La diagnosi delle malattie reumatiche: il ruolo del laboratorio
           Giovanni Di Giacinto
16.00 La diagnosi delle malattie reumatiche: il ruolo dell’imaging 
            Walter  Grassi
16.30 Discussione 
 
17.00 Coffee Break

II SESSIONE
LA TERAPIA DELLE MALATTIE REUMATICHE:  CRITICITÀ E SFIDE
Moderatori: Walter Grassi, Patrizio Litargini

17.30 Nuove opzioni terapeutiche per la gotta 
           Marika Tardella
18.00 Terapia farmacologica del dolore  cronico nel paziente anziano con 
            osteoartrosi: quali farmaci? quali rischi? 
           Marco Di Carlo
18.30 Osteoporosi: le nuove frontiere nel trattamento farmacologico
           Ferdinando Silveri
19.00 Discussione 
19.30 Chiusura lavori



SABATO 7 OTTOBRE 2017 

III SESSIONE
IL TRATTAMENTO DELLE MALATTIE REUMATICHE AUTOIMMUNI CON 
FARMACI BIOTECNOLOGICI
Moderatori: Marco Candela, Graziano Piergiacomi

09.00 Early arhritis: insidie diagnostiche 
           Walter Grassi
09.30 L’artrite psoriasica: le insidie diagnostiche di una patologia “di confine”
            Andrea Di Matteo
10.00 “Vecchi” e nuovi farmaci biologici nella terapia dei reumatismi infiammatori  
            cronici: i criteri di una scelta. Quando e perché 
           Stefania Gasparini
10.30 Il ruolo del Medico di Medicina Generale nella gestione dei percorsi 
           assistenziali  dei pazienti  in terapia con farmaci biologici 
           Patrizio Litargini
11.00 Discussione 

11.30 Coffee Break

IV SESSIONE
ASPETTI GENERALI NELLA DIAGNOSI E TERAPIA DELLE MALATTIE 
REUMATICHE
Moderatori: Giovanni Di Giacinto, Walter Grassi

12.00 I mille volti del fenomeno di Raynaud 
           Rossella De Angelis
12.30 La terapia cortisonica nelle malattie reumatiche: stato dell’arte
           Emilio Filippucci
13.00 Discussione
13.30 Chiusura lavori e consegna questionari ECM 



ECM

L’evento 200495 è stato inserito nel Piano Formativo Annuale 2017 per 
l’Educazione Continua in Medicina (ECM) del Provider Communication 
Laboratory n. 1127, ha ottenuto n. 10 crediti ed è accreditato per 100 tra
Medici Chirurghi specialisti in Medicina Generale, Medicina Interna, Medicina 
Fisica e Riabilitazione, Pediatria, Reumatologia, Ortopedia e Traumatologia, 
Radiodiagnostica;  Infermieri; Farmacisti; Fisioterapisti.
L’iscrizione è gratuita e dà diritto alla partecipazione alle sessioni scientifiche, 
al materiale congressuale e all’attestato di partecipazione. La conferma di 
avvenuta iscrizione sarà inviata dalla Segreteria Organizzativa C.Lab Meeting 

qualche giorno prima dell’evento all’indirizzo e-mail indicato.
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