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Cito Domenico Savio - Matera
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Contursi Vincenzo - Bari
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Foti Caterina - Bari
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Mascolo Claudio - Taranto
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Posa Vito Marino - Bari

Pugliese Antonio - Castellaneta (TA)

Pugliese Vincenzo - Castellaneta (TA)

Ragusa Maria Grazia - Lecce

Roberto Michele - Bari

Romanello Eugenio Vito - Lecce

Sanarico Donato - Mottola (TA)

Sbano Elio - Brindisi

Scalera Agostino - Ostuni



Cari amici e colleghi,
per il settimo anno la SIICP (Società Italiana Interdisciplinare per le Cure Primarie) 
organizza l’incontro di Dermatologia nelle Cure Primarie. Con grande orgoglio, legato 
ai successi degli anni precedenti, affronteremo diverse tematiche legate alle nuove 
esigenze della salute della pelle.
Oggi ancor più l’approccio alle cure è multidisciplinare e paziente-centrico. Questo 
aspetto già impostato dalla prima edizione di questi incontri, viene rinforzato dalla 
necessità di erogare le prestazioni sanitarie passando da una logica “a silos”, per 
specialità, ad una interdisciplinare, in cui al centro si pone il paziente con i suoi bisogni 
di salute. Se a prendere in carico l’intero ciclo di cura è un team multidisciplinare, 
i risultati relativi alla condizione patologica del paziente stesso miglioreranno 
nettamente anche nel ridurre le complicanze.
Del resto i criteri di appropriatezza introdotti, richiedono un nuovo modo di affrontare 
la gestione dei pazienti. Con i piani di riordino e il ridimensionamento dei reparti 
ospedalieri avviene lo spostamento sul territorio di parte considerevole del carico 
assistenziale globale, in particolare per quanto riguarda i soggetti affetti da patologie 
croniche, richiedendo al Medico di Famiglia competenze cliniche di alto profilo e 
importanti capacità organizzative e gestionali per attuare una “medicina di iniziativa” 
che coinvolga l’intero team delle Cure Primarie.
La conoscenza interdisciplinare può far sì che si arrivi a organizzare bene le Integrated 
Practice Unit anche in campo dermato-venereologico, questo vuol dire prevedere nei 
nuovi LEA non solo nuove prestazioni, ma nuovi modelli e nuove metodologie per 
erogare prestazioni.
La riorganizzazione ancora in corso, in Italia ed in Europa, del Sistema delle Cure 
Primarie, suggerisce che la condivisione interdisciplinare dei percorsi formativi potrà 
migliorare anche le condizioni di salute dei cittadini.
Questa settima edizione di “The IJPC Conference - Dermatology for Primary Care”, è 
coerente con il percorso già avviato dalla nostra società scientifica, per la formazione 
e l’aggiornamento del “medico di medicina generale con interessi disciplinari speciali”. 
Ho ritenuto utile focalizzare l’attenzione su argomenti come la dermatologia di 
rilevanza interdisciplinare e la dermatologia estetica. 
Gli argomenti che affronteremo sono di rilevanza e in sintonia con quanto detto, scon-
finando con argomenti di attualità quali l’estetica legati a cosmetologia e salute, ca-
pelli, acne e uso dei laser su condizioni cutanee. Le sessioni scientifiche verteranno su:
- PRURITO E CONDIZIONI CORRELATE, DIABETE E ASPETTI CUTANEO-VASCOLARI
- PSORIASI,DERMATOLOGIA ONCOLOGICA, PATOLOGIE GENITOURINARIE E IST
- ESTETICA: COSMETOLOGIA E SALUTE, CAPELLI, ACNE, LASER                         
Il programma delle sessioni si realizzerà interamente in plenaria, per evitare dispersioni, 
come suggerito durante le precedenti edizioni. Sarà articolato in sessioni gestite da 
esperti nelle tematiche affrontate, con lo scopo di fornire un’offerta formativa variegata 
su molti degli aspetti della dermatologia e venereologia. 



Venerdì 22 Febbraio | ore 15:00 – 19:30 |
15:00 Registrazione partecipanti

1° SESSIONE PRURITO E CONDIZIONI CORRELATE 

Introduzione e moderazione: V. Contursi, A. Pugliese

15:40 LETTURA MAGISTRALE

        Prurito e sindromi pruriginose A. Pugliese

2° SESSIONE DIABETE: ASPETTI CUTANEO-VASCOLARI

Moderatori: V. Contursi, A. Pugliese

16:20 Diabete come malattia cutaneo-sistemica D.S. Cito

16:40 Sindrome del piede diabetico e aspetti capillaroscopici A. Pugliese

17:00 Tipi di medicazione e criteri di scelta A. Di Gioia

17:20 Occhio e diabete D. Sanarico

17:40 Coffee break 

3° SESSIONE ALLERGIE RESPIRATORIE VERSUS ALLERGIE CUTANEE 

Moderatori: C. Foti, A. Pugliese

18:10 News nell’asma allergica e terapie desensibilizzanti C. D’Andria

18:40 Orticaria cronica spontanea C. Foti, R. Panebianco, M.G. Ragusa

4° SESSIONE PATOLOGIE GENITOURINARIE E IST

Moderatori: E.V. Romanello, M. De Siati

19:10 Ipertrofia prostatica e uretriti M. De Siati

19:30 IST aggiornamento delle esperienze di un ambulatorio regionale 

        E.V. Romanello



Sabato 23 Febbraio | ore 08:30 – 13:30 |

5° SESSIONE NEWS IN DERMATOLOGIA ONCOLOGICA
Moderatori: A. Pugliese, V. Ingordo, E. Sbano

08:30 Dermatoscopia del carcinoma basocellulare C. Mascolo 
08:50 NMSC (non melanoma skincancer) trattamento chirurgico A. Scalera 
09:10 NMSC (non melanoma skincancer) trattamento medico V. Ingordo

09:30 LETTURA MAGISTRALE
        Medicina di precisione: problematiche e prospettive M. Congedo     
10:00 Coffee break

6° SESSIONE FOCUS ON ESTETICA: COSMETOLOGIA E SALUTE 
                         CAPELLI, ACNE, LASER
Moderatori: M. Polini, N. De Sabato, A. Pugliese

10:30 Dal rinofiller alla rinoplastica in anestesia locale V.M. Posa, M. Roberto
10:50 Dermorigenerazione con tecnologia al plasma e blefaroplastica 
         A. Pugliese
11:10 Il trattamento dei tatuaggi con Laser Q-switched V. De Santis
11:30 I dismorfismi e l’approccio psicodiagnostico N. De Sabato
11:50 I peptidi nella cosmetologia funzionale V. Pugliese
12:10 Caduta dei capelli come  spia di malattie internistiche A. Pugliese
12:30 Acne: luci e ombre D. Fai

7° SESSIONE PSORIASI OGGI
Moderatori: M. Polini, M. Congedo

12:50 La psoriasi non una semplice dermatosi: analisi delle comorbidità 
        A. Carpentieri
13:10 Peculiarità clinico-terapeutiche A. Pugliese
13:30 Chiusura lavori e compilazione questionario di valutazione ECM



ECM
L’evento 246800, cui sono stati assegnati n. 7 Crediti Formativi, è accreditato per

Medici Chirurghi specialisti in: Medicina Generale, Continuità Assistenziale, Me-

dicina Interna, Allergologia e Immunologia Clinica, Dermatologia e Venereologia, 

Chirurgia Generale, Ginecologia e Ostetricia, Pediatria, Oncologia, Geriatria, 

Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Anestesia e Rianimazione, Malattie Infettive, 

Malattie Metaboliche e Diabetologia, Direzione Medica di Presidio Ospedaliero, 

Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base, Malattie dell’Apparato Respiratorio, 

Urologia; Farmacisti; Infermieri. 
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