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La partecipazione di coloro che si 

fanno carico delle cure dell’anziano, 

lo scambio di saperi e abilità hanno 

fatto crescere il Geriatrics in Primary Care fino alla decima edizione. 

Il segreto del successo di questo evento sta nella interdisciplinarietà: 

specialisti e infermieri, cattedratici e medici di famiglia, studenti e 

psicologi tutti assieme si arricchiscono apportando esperienze diverse 

ma tutte orientate a migliorare l’assistenza dei pazienti anziani. Questo 

incontro risulta ancora più necessario in questo momento che vede le 

cure primarie attraversare un periodo di profonda trasformazione per la 

diminuzione delle risorse a disposizione, per la mancanza di medici, per 

l’invecchiamento della popolazione, per l’aumento delle patologie croniche 

e per le nuove opportunità tecnologiche. Mai come ora vi è bisogno di 

trans-disciplinarietà, inter-disciplinarietà e di collaborazione tra discipline. 

Grazie ancora a tutti coloro che hanno contribuito a far diventare questo 

convegno un evento atteso, grazie a tutti coloro che parteciperanno alla 

conferenza apportando esperienze, conoscenza, problemi e sfide perché 

senza di loro non ci sarebbe evoluzione.

RAZIONALE



PROGRAMMA

09:00 / 09:10	 Registrazione
	 dei partecipanti	

09:10 / 09:30	 Un manifesto per 
	 la medicina generale
	 Giuseppe Maso

I SESSIONE
Chairman: Roberto Brugiolo 
Moderatori: Ornella Bonso, Diego Pinton

09:30 / 09:40	 Persone bisognose
	 di  caregiver: le dimensioni 

del problema
	 Giuseppe Maso

09:40 / 10:00	 Il sostegno al caregiver: la 
comunicazione come metodo 
Ivano Cazziolato

10:00 / 10:20	 Somministrare la terapia: 
tecniche per la collaborazione 
e l’aderenza

	 Michele Vitturi

10:20 / 10:40	 Il problema
	 dell’analfabetismo sanitario
	 Serena Bonaldo

10:40 / 10:50	 Discussione	

10:50 / 11:10	 Pausa
	  	  
II SESSIONE
Chairman: Patrizia Mecocci 
Moderatore: Chiara Cudini	
11:10 - 11:30	 Il delirio nell’anziano
	 Alessandra Coin

11:30 / 11:50	 Il tremore nell’anziano: 
diagnosi e terapia

	 Luigi Bartolomei

11:50 / 12:10	 Il problema dell’insonnia: 
approccio diagnostico

	 e terapeutico
	 Giorgia Chinaglia

12:10 / 12:20	 Discussione

12:20 / 13:30	 Pausa

VENERDÌ 18 OTTOBRE 2019



10th

III SESSIONE
Chairman: Vincenzo Contursi 
Moderatori: Brunello Gorini, Alberto Marsilio

13:30 / 13:50	 La prevenzione secondaria 
dell’ictus ischemico 
cardioembolico:

	 dalla teoria alla pratica
	 Paolo Bovi

13:50 / 14:10	 La prevenzione primaria
	 della malattia 

cardiovascolare alla luce 
delle più recenti Linee Guida

	 Monica Carletti

14:10 / 14:30	 Acido acetilsalicilico:
	 120 anni ben portati
	 Augusto Zaninelli

14:30 / 14:40	 Discussione

14:40 / 15:00	 Pausa

 	  

IV SESSIONE
Chairman: Umberto Fantoni 
Moderatori: Romano Paduano,
                    Giuseppe Maso

15:00 / 15:20	 Nuovi scenari nella visione 
patogenetica e nella terapia 
della BPCO

	 Dario Olivieri

15:20 / 15:40	 Imaging nelle malattie 
respiratorie croniche	 	
Mariaelena Occhipinti

15:40 / 16:00	 La pratica
	 dopo le Gold 2019
	 Lorenzo Corbetta

16:00 / 16:10	 Discussione

16:10 / 16:30	 Chiusura della prima 
Giornata
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PROGRAMMA SABATO 19 OTTOBRE 2019

08.30 / 09.00	 Registrazione dei partecipanti

09:00 / 09:30	 La valutazione dell’anziano
	 in medicina generale
	 Giuseppe Sergi

V SESSIONE
Chairman: Irma Scarafino
Moderatore: Giuseppe Maso

09:30 / 09:55	 Diagnosi e terapia dell’artrosi	 	
Leonardo Punzi

09:55 / 10:20	 L’ecografia nelle patologie 
reumatiche dell’anziano	
Livio Bernardi

10:20 / 10:45	 Coxalgia:
	 diagnosi differenziale	

Paolo Esopi

10:45 / 11:10	 Vitamina D sì o no?	  	
Giorgia Betteto

11:10 / 11:35	 La terapia del dolore
	 nel paziente politrattato
	 Diego Maria Michele Fornasari

11:35 / 11:45	 Discussione

11:45 / 12:00	 Pausa
	  	  
VI SESSIONE
Chairman: Roberto Valle
Moderatore: Carmelo Barolo

12:00 / 12:25	 Miti, leggende ed evidenze 
sulla prevenzione 
cardiovascolare	  	
Gianfranco Sinagra

12:25 / 12:50	 Il paziente con cardiopalmo	
Emanuele Bertaglia

12:50 / 13:15	 Ipertensione:
	 linee guida SIICP
	 Vincenzo Contursi
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13:15 / 13:25	 Discussione	

13:25 / 14:30	 Pausa	  	  

VII SESSIONE
Chairman: Giuseppe Maso
Moderatori: Luigi Faggian, Italo Mattiello    

14:30 / 15:00	 Un nuovo curriculum
	 di studi per un nuovo medico 

di medicina generale	 	
Alfred Tenore

15:00 / 15:25	 Il corpo dell’anziano
	 Silvia Marin
	 Giovanna Pezzetta

15:25 / 15:35	 Discussione	

15:35 / 15:45	 Pausa

VIII SESSIONE
Chairman: Giorgio Artuso
Moderatori: Piero Antonio Marcato,
                   Giuseppe Maso

15:45 / 16:10	 Diagnostica delle neoplasie
	 della prostata
	 Andrea Fandella

16:10 / 16:35	 Problemi urologici 
dell’anziana: sintomi,

	 diagnosi e terapia
	 Fabrizio Dal Moro

16:35 / 16:40	 Discussione	  	  

16:40 / 16:45	 Compilazione
	 questionario ECM

LETTURA NO ECM    
16:45 / 17:05	 Il PSA nei pazienti con IPB 
	 in trattamento farmacologico 

Luca Cavazzuti

17:05 / 17:15	 Chiusura della seconda Giornata
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