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RAZIONALE

La prevenzione delle malattie cardiovascolari (CVD) è definita come un 

insieme coordinato di azioni, a livello di popolazione generale o indirizzate al 

singolo individuo, che mirano ad eliminare o ridurre l’impatto delle CVD e delle 

disabilità ad esse correlate attraverso un intervento programmato sui fattori di 

rischio cardiovascolare.

Lʼipertensione arteriosa (IA) è certamente il principale fattore di rischio per lo 

sviluppo di patologia cardio e cerebrovascolare e, di conseguenza, è associata 

ad elevati tassi di mortalità, morbilità e disabilità. 

Il trattamento della IA già prevede la messa in atto di misure che mirano a 

migliorare il profilo di rischio CV del paziente (stile di vita, attività fisica, dieta, 

sovrappeso corporeo, fumo…) alle quali può aggiungersi la terapia farmaco-

logica antipertensiva opportunamente modulata al fine di raggiungere il target 

terapeutico ottimale.

Molto è stato fatto negli ultimi anni, ma c’è molto da fare per ridurre significati-

vamente l’incidenza delle malattie cardio-cerebrovascolari nella popolazione, 

soprattutto nella riorganizzazione dei percorsi diagnostico-terapeutici integrati 

e condivisi tra ambulatori di medicina generale, ambulatori specialistici territoriali 

e centri specialistici ospedalieri.

Obiettivi del Workshop sono quelli di formare e aggiornare i partecipanti sulle 

strategie di  gestione del rischio cardiovascolare e sul percorso decisionale da 

adottare in funzione del profilo di rischio individuale, con particolare interesse 

rivolto alle Cure Primarie ed alla gestione integrata ed interdisciplinare di questi 

pazienti. 
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VENERDÌ 17 GENNAIO |14.00 - 16.00|

14.00 Registrazione dei partecipanti

14.15 Saluto Autorità 

MAIN LECTURE

Presenta: Immacolata Panettieri 

14.30 Ipertensione Arteriosa e Chronic Care: la necessità di un approccio   

        multidisciplinare 

        Guido Grassi 

I SESSIONE IPERTENSIONE ARTERIOSA E CHRONIC CARE MODEL

Presenta: Carlo Sabbà 

Moderatori: Giovanni Migliore, Gaetano Buta

15.00 Ipertensione Arteriosa e Piano Nazionale della Cronicità: ritorno al 

        futuro

        Vincenzo Contursi

15.20 Care Puglia 3.0: pronti a partire?

        Vito Montanaro

15.40 Discussant: Saverio Andreula, Irma Scarafino



VENERDÌ 17 GENNAIO|16.00 - 18.30|

II SESSIONE IPERTENSIONE & SCOMPENSO CARDIACO

Presenta: Carlo D’Agostino 

Moderatori: Teresa  Seccia, Vito Vulpis 

16.00 Crisi ipertensiva e insufficienza ventricolare acuta: la “tempesta perfetta”

        Maria Lorenza Muiesan

16.20 Ipertensione Arteriosa e Scompenso Cardiaco: aspetti gestionali e 

        valutazione degli esiti clinici

        Claudio Borghi

16.40 La Rete Regionale per lo Scompenso Cardiaco: esperienze in Puglia 

        Pasquale Caldarola

17.00 Discussant: Elsa Berardi, Vincenzo Bonfantino, Agnese Maria Fioretti

III SESSIONE IPERTENSIONE & BPCO

Presenta: Rocco Lagioia 

Moderatori: Umberto Rizzo, Paolo Rizzon

17.30 Tabagismo, BPCO e Ipertensione: il continuum cardiorespiratorio

        Roberto Sabato

17.50 La Sindrome delle apnee ostruttive nel sonno: implicazioni cliniche                

        Gianfranco Parati

18.10 Ipertensione e Stroke: ruolo di ASA nel paziente iperteso con 

        multifattorialità di rischio

        Giambattista Desideri 

18.30 Discussant: Gianfranco Antonica, Andrea Passantino
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IV SESSIONE IPERTENSIONE & DIABETE MELLITO

Presenta: Antonio Moschetta  

Moderatori: Vincenzo Lopriore, Giancarlo Piccinni

08.30 Il ruolo della terapia antidislipidemica nel paziente diabetico-iperteso: 

        nuove strategie ipolipemizzanti nella gestione del rischio 

        cardiovascolare elevato

        Marco Matteo Ciccone

08.50 Protezione cardiovascolare nel paziente diabetico-iperteso: SGLT2 

        inibitori, analoghi del GLP1. Le scelte terapeutiche tra nuove evidenze 

        scientifiche e buona pratica clinica.

        Francesco Gentile

09.10 Discussant: Nicola Morelli, Patrizia Suppressa, Pierangelo Tedesco

V SESSIONE IPERTENSIONE & STROKE

Presenta: Filippo Tamma 

Moderatori: Francesco Bartolomucci, Vincenzo Contursi

09.40 Ipertensione arteriosa e ictus cerebrale: dal danno micro circolatorio 

        all’evento clinico; il ruolo delle associazioni precostituite

        Giacomo Pucci

10.00 FANV, DOAcS e prevenzione primaria e secondaria dell’Ictus

        Massimo Grimaldi

10.20 Discussant: Nicola Ciavarella, Giuseppe Pace



SABATO 18 GENNAIO |11.00 - 14.00|

SESSIONE VI CRONICITÀ, ADERENZA E PERSISTENZA: 

                         GLI ELEMENTI CHIAVE PER IL SUCCESSO TERAPEUTICO

Presenta: Immacolata Panettieri 

Moderatori: Michele Cannone, Angelo Vacca

11.00 Coinvolgimento del paziente cronico nel suo percorso diagnostico e 

        terapeutico: opzione versus necessità 

        Claudio Ferri

11.20 Interazioni farmacologiche nel paziente comorbido politrattato: i molti 

        rebus da risolvere, le tante trappole da evitare nell’era della terapia dei 

        farmaci bioequivalenti

        Francesco Perticone

11.40 Discussant: Riccardo Guglielmi, Pierangelo Tedesco

TAVOLA ROTONDA 
ASPETTI ORGANIZZATIVI E GIURIDICI DELLA PRESA IN CARICO DEL 

PAZIENTE CRONICO

Moderatori: Giuseppe Basciani, Antonio De Donno, Vito Vulpis 

12.00 L’organizzazione delle Aziende sanitarie locali e delle strutture  

        ospedaliere

        Alessandro Delle Donne

12.20 Il parere del giurista

        Luigi Ancona

12.40 Il parere del Medico Legale

        Biagio Solarino

13.00 Discussant: Bianca Amoruso, Domenico Antonelli

14.00 Conclusioni e verifica del questionario ECM
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Ospedaliero, Cure Palliative, Medicina d’Accettazione e Urgenza, Medicina 
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L’iscrizione è gratuita e dà diritto a: partecipazione alle Sessioni Scientifiche, 
materiale congressuale, attestato di partecipazione

ISCRIZIONE
Per info ed iscrizioni consultare il sito www.clabmeeting.it 

SEDE LAVORI
Centro Congressi Villa Romanazzi Carducci
Via G. Capruzzi, 326 Bari 
tel 080/5427400



CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI

Medical Broking s.a.s.

Rappresentanze e Forniture Elettromedicali



SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM


