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PRESENTAZIONE 

Il sopravvenire della emergenza sanitaria dovuta al nuovo coronavirus SARS CoV-2 e al diffondersi 
della pandemia COVID-19 ha evidenziato criticità e limiti del SSN e contestualmente dato il via ad 
una accelerazione “senza ritorno” di importanti processi di innovazione.

Lasciando da parte le conseguenze strutturali ed organizzative sul SSN di anni di de-finanziamento, 
tradottosi principalmente in organigrammi e infrastrutture insufficienti e inadeguate, la recentissima 
acuzie pandemica ha messo in evidenza da un lato quanto le Cure Primarie e in particolare la Medici-
na Generale siano importanti per l’efficacia e la sostenibilità di qualsiasi sistema sanitario, dall’altro 
ha drammaticamente rivelato una grave ritardo del processo di rinnovamento del Sistema delle cure 
territoriali con le Cure Primarie caratterizzate da assetti organizzativi e standard strutturali profon-
damente diversi tra regione e regione e risultate sostanzialmente avulse da un progetto condiviso e 
integrato di controllo e contrasto alla pandemia.

Allo stesso tempo stiamo assistendo ad una straordinaria accelerazione della innovazione digitale 
in sanità, sia nel rapporto medico/paziente che nel controllo e gestione delle malattie e dei rispettivi 
percorsi di cura. 

A fronte di tutto ciò, il lavoro in team nelle Cure Primarie si ripropone più attuale che mai, per i nu-
merosi vantaggi che prevede per i singoli professionisti e per le organizzazioni: potenziamento delle 
competenze, ampliamento delle prospettive interdisciplinari e interprofessionali, miglioramento delle 
performance gestionali e aumento della sicurezza nei processi organizzativi e clinici. 
Tuttavia il lavoro in team non è un semplice lavoro di gruppo: non è sufficiente mettere insieme delle 
persone perché queste possano lavorare come una squadra affiatata e produttiva. È indispensabile 
conoscere “anatomia, fisiologia e fisiopatologia” del team working applicato all’ambito sanitario per 
ottenere buoni risultati, perseguire l’eccellenza, gestire le difficoltà, gestire i conflitti. Occorre integra-
re competenze tecniche e competenze professionali, relazionali e comportamentali. Ne deriva che 
costruire, modellare, addestrare, motivare un team verso l’eccellenza è un compito impegnativo che 
richiede specifiche conoscenze, strumenti e strategie oggetto di ricerca e sperimentazione sul campo.
Ora più che mai è necessario mettere in cornice sistemica tutti i “laboratori” dell’innovazione nati 
su tutto il territorio nazionale come esplorazione episodica e costruire un percorso politico-culturale 
di lungo periodo. La formazione professionale riveste un compito essenziale, al fine di attribuire al 
MMG nuovi compiti e nuove competenze e dare definitivamente il via al processo di riorganizzazi-
one e riqualificazione della sanità territoriale.   

Vincenzo Contursi

Responsabile Alta Formazione ECM SIICP
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SALUTO AUTORITÀ
Ministro della Salute On. Roberto Speranza
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Presidente Nazionale SIICP Giuseppe Maso

PLENARIA | 14:30-18:00 |   NATIONAL YOUNG CONFERENCE SIICP 
REALISING THE FULL POTENTIAL OF PRIMARY HEALTH CARE” (OCSE 2019)
LE SFIDE FUTURE PER LE NUOVE GENERAZIONI DI MMG
Moderatori: Giuseppe Maso; Ombretta Papa

• Il futuro della Medicina Generale in Italia: da dove ricominciare, gli obiettivi da raggiungere Pierluigi Bartoletti – 15’

• Invecchiamento, cronicità, multimorbilità: tre grandi sfide per la sostenibilità Enrico Desideri – 15’

• Lavoro in Team e Team Training: strumenti e strategie per formare e valutare il team delle Cure Primarie Vincenzo Contursi– 15’

• Cure Primarie e modelli di gestione della Medicina Generale Giuseppe Quintavalle - 15’ 

YOUNG CONFERENCE
Moderatori: Irma Scarafino; Alfonso Stigliano; Maria Zamparella

• Dosaggio e integrazione della Vitamina D: facciamo il punto della situazione Giorgia Betteto – 15’

• La Medicina Generale può portare un contributo alla ricerca sulla demenza 

• Patologia pediatrica frequente e triage telefonico in Continuità Assistenziale Fabrizia Farolfi; Daniele Morini – 15’

SESSIONE POSTER E COMUNICAZIONI BREVI AWARD SIICP 2020 
Moderatori: Alfonso Stigliano; Maria Zamparella; Irma Scarafino

• Internet addiction disorder, la dipendenza del terzo millennio: indagine osservazionale nella popolazione e nuova 

    frontiera della medicina generale  Anastasia Troia – 5’

• Tabagismo e disassuefazione in Primary Care  Maria Elena Imbriani – 5’

• Lo screening genetico in Primary Care per BRCA1-BRCA2 in soggetti ad alto rischio eredo-familiare per neoplasia 

   mammaria ed ovarica Andrea Defazio – 5’

• La carenza di Vitamina D: un problema in Cure Primarie? Anna Maria Cicoria – 5’

• Prevalenza della self-reported NCGS in Primary Care Valentina Gasparre – 5’

• Infezione da HIV e MMG: indagine osservazionale ospedale-territorio per una gestione condivisa Adele Giammario – 5’

• Indagine narrativa sulla comunicazione della diagnosi oncologica. Aspetti emozionali e relazionali Caterina Vovola – 5’

• Percorso oncologico senologico e modelli organizzativi nella gestione del Carcinoma della mammella: ruolo del MMG  

    Data Manager  Alessia Lopardo – 5’

AULA SCUOLA DI ALTA FORMAZIONE  SIICP
PROGETTO EDUCAZIONALE-FORMATIVO “PRO-ACTIVE CARE”
• Presentazione Progetto “Pro-Active Care / Cronicità, Aderenza terapeutica e Sanità Digitale”

• Presentazione Piattaforma Digitale IOMICURO

• Illustrazione Corsi di Alta Formazione 2020 / 2021 e pre-iscrizioni





PLENARIA | 08:30-09:30 |  SIMPOSIO CONGIUNTO SIICP-SIIA  
Moderatori: Vincenzo Contursi; Mauro Martini

• Colesterolo e rischio cardiovascolare: ruolo dei nutraceutici, delle statine, dell’anti PCSKP. Alternative o 
   complementarietà? Claudio Ferri– 15’

• La polipillola come nuova frontiera nella gestione del paziente iperteso a rischio cardiometabolico Vito Vulpis – 15

• Ipertensione e Stroke: ruolo dell’ASA nel paziente con multifattorialità di rischio CV Augusto Zaninelli – 15’

Discussants: Claudia Ferlito; Erica Gabriele; Valeria Mele

PLENARIA | 09:30-10:30 |  SESSIONE AREA REUMATOLOGICA
Chairman: Giovanni Di Giacinto Moderatori: Giovanni Fischetti; Carlo Trabucchi

• Domande per il medico di Medicina Generale per la gestione del paziente con artrite reumatoide Giovanni Di Giacinto – 15’ 
• I reumatismi infiammatori cronici: nuove opzioni terapeutiche Marco Di Carlo – 15’

 

Discussants: Enza Aiello; Anna Chiara Bianco 

PLENARIA | 10:30-11:30 |   SESSIONE AREA PSICOLOGIA CLINICA 
Chairman: Filippo Zizzo Moderatori: Francesco Giacovelli; Enzo Pirrotta

• Il sostegno psicologico per l’assistito: l’integrazione dello psicologo con il micro-team delle Cure Primarie 
    Antonio Antonaci – 15’

• Il tempo della comunicazione tra medico e paziente costituisce tempo di cura: dal medico di fiducia al consenso 
   informato Cristoforo Pomara – 15’

• Psicologia della disabilità Stefano Pirrotta – 15’ 

Discussants: Elena Liberti; Patrizia Miracco 

PLENARIA | 11:30-12:30 |   SESSIONE AREA NEFROLOGICA 
Chairman: Giovanni Colucci Moderatori: Giovanni Colucci; Leonida Iannantuoni

• La morte cardiaca improvvisa nella malattia renale cronica: eziologia e strategie per la riduzione del rischio

    Carlo Basile – 15’

• I test strumentali e di laboratorio per la prevenzione della morte cardiaca improvvisa nel paziente nefropatico

   Giovanni Colucci – 15’

Discussants: Silvia Altieri; Angela Biscotti D’Agostino 

Pausa Pranzo | ore 12:30 – 14:00 |





PLENARIA |14:00-15:00 |    SESSIONE AREA GASTROENTEROLOGICA 
Chairman: Carmelo Cottone Moderatori: Giuseppa Pomara; Alfonso Sauro

• Diverticolosi e Diverticolite: SUDD, DICA, SCAD… come districarsi tra gli acronimi e come trattare i pazienti

    Antonio Tursi – 15’

• Il paziente con malattia da reflusso gastroesofageo difficile: quale percorso diagnostico e terapeutico

    Carmelo Cottone – 15’ 

Discussants: Lorenza Busco; Filippo Giannobile

PLENARIA |15:00-16:00 |    SESSIONE AREA UROLOGICA
Chairman: Ciro M. Niro Moderatori: Antonio Cione; Agostino Specchio

• Le infezioni urinarie ricorrenti: inquadramento diagnostico e strategie terapeutiche Ciro M. Niro – 15’

• Correlazione tra Sindrome Metabolica e malattie prostatiche Giorgia Tema – 15’

 

Discussant: Loredana Bianchi; Marta Bilotti

PLENARIA | 16:00-17:00 |   SIMPOSIO CONGIUNTO SIICP - SIAMS  
Chairman: : Agostino Specchio Moderatori: Giovanni Corona; Ciro M. Niro

• L’ipogonadismo maschile: uno, nessuno e centomila… Andrea Isidori – 15’

• Disfunzione erettile: per chi suona la campana? Agostino Specchio – 15’ 

  

Discussants: Delia Mulas; Nicola Nina

PLENARIA | 17:00-18:00 |   SESSIONE AREA DERMATOLOGICA 
Chairman: Antonio Pugliese  Moderatori: Macrina Coscarelli; Massimiliano Mascia

• Microbiota intestinale e microbiota cutaneo: eubiosi e disbiosi Antonio Pugliese– 15’

• Medico di Medicina Generale e Wound Care Damiano Volpone – 15’

Discussants: Francesco Buono; Francesca Cavallini

ORE 18:00 – CONSIGLIO NAZIONALE SIICP

ORE 19:00 - ASSEMBLEA DEI SOCI SIICP





PLENARIA | 08:30-10:00 |  SESSIONE AREE CARDIOVASCOLARE E GERIATRICA
Chairmen: Vincenzo Contursi, Giuseppe Maso Moderatori: Massimo Gennari; Vito Vulpis

• Diagnosi e Terapia di combinazione dell’Ipertensione Arteriosa: un nuovo approccio olistico dalle Linee Guida 

   ESC-ESH 2018 Vincenzo Contursi – 15’

• Piattaforma digitale “IO MI CURO”: un progetto SIICP-Sanilab Plus per la presa in carico del paziente cronico 

    politrattato Davide Contursi – 15’ 

• Nuove terapie del Diabete Mellito e protezione cardiovascolare: confronto tra GLPR Agonist e SGLT Inhibitors 

     Francesco Gentile – 15’

Discussants: Alessandro Di Russo; Guido Fabbri; Francesca Sebastiani

PLENARIA | 10:00-11:00 |  SESSIONE AREA RESPIRATORIA
Chairman: Antonio Infantino Moderatori: Vinicio I. Fay; Michele Tondo

• Le nuove tecniche di imaging polmonare: linee guida GOLD e oltre Maria Elena Occhipinti – 15’ 

• ASMA non controllato o ASMA grave?  Approccio diagnostico e percorso decisionale in Medicina Generale

  Franco Macchia – 15’

• Il nuovo nemico del fumo: il ruolo dei prodotti alternativi senza combustione Luigi Godi – 15’ 

Discussants: Patrizia D’Aprile; Claudia De Giorgi; Martina Gerardi

PLENARIA | 11:00-12:30 | PREMIAZIONE AWARD SIICP 2020: IL PASSAGGIO DI TESTIMONE
Presentano: Irma Scarafino; Alfonso Stigliano; Maria Zamparella

• Il futuro della Medicina Generale: un manifesto per la Medicina di Famiglia Giuseppe Maso - 15’ 

• Premio alle migliori Tesi di Diploma in Medicina Generale presentata al Congresso Nazionale 2020:

1° premio: Partecipazione alla 25° Wonca Europe Conference, Berlino 17-19 dicembre 2020

2° e 3° premio: Partecipazione ai Corsi di Alta Formazione del Progetto “Pro-Active Care/Cronicità, Aderenza 

  terapeutica e Sanità Digitale”

• Conclusione del Congresso e verifica dell’apprendimento



INFORMAZIONI GENERALI

ECM
Il Congresso Nazionale SIICP è organizzato in Sessioni Plenarie e Simposi di Area Clinica. L’evento n. 285115 è 
stato inserito nel Piano Formativo Annuale 2020 per l’Educazione Continua in Medicina (ECM) del Provider 
Communication Laboratory n. 1127.
Il Congresso è accreditato ECM (18 crediti formativi) per le seguenti figure professionali: Medici Chirurghi (Medici 
di Medicina Generale, Medici di Continuità Assistenziale, Medicina e Chirurgia di Accettazione e Urgenza-118, 
Cardiologi, Dermatologi, Diabetologi, Endocrinologi, Geriatri, Internisti, Nefrologi, Neurologi, Oncologi, Pediatri, 
Pneumologi, Reumatologi, Urologi); Assistenti Sociali; Biologi; Dietisti; Dirigenti Sanitari; Fisioterapisti; Infermieri; 
Ostetriche; Psicologi.

L’iscrizione dà diritto ad accedere alla frequenza di tutte le Sessioni Scientifiche. L’attestato conferente i Crediti For-
mativi ECM sarà riservato ai partecipanti che avranno frequentato l’intero evento (100% del monte ore) e riconseg-
nato le schede di valutazione e il test di apprendimento finale, debitamente compilati. Sarà valutato positivamente 
solo chi avrà risposto correttamente ad almeno il 75% delle domande del questionario. La registrazione ECM per 
il conferimento dei Crediti Formativi è subordinato alla disponibilità in funzione dell’ordine di arrivo delle iscrizioni.

CREDITI FORMATIVI UNIVERSITARI
Agli studenti e agli specializzandi ammessi a partecipare al Congresso, sarà rilasciato un attestato di frequenza 
valido per l’attribuzione dei Crediti Formativi Universitari (CFU).

CREDITI FORMATIVI PER MEDICI IN FORMAZIONE SPECIFICA IN MEDICINA GENERALE
Ai medici iscritti ai Corsi di Formazione Specifica in Medicina Generale ammessi a partecipare al Congresso, sarà 
rilasciato un attestato di frequenza valido per l’attribuzione delle ore di attività seminariale e/o di autoformazione.

SESSIONE POSTER & COMUNICAZIONI BREVI 
La Sessione “Poster & Comunicazioni Brevi” è riservata alla esposizione delle tesi presentate per il conseguimento 
del Diploma di Formazione Specifica in Medicina Generale e per i contributi di ricerca in medicina generale. Posso-
no partecipare i Diplomandi e/o i Diplomati che abbiano conseguito il titolo da non più di 5 anni (ultimo anno utile 
2015).

EDUCATIONAL AWARD SIICP 2020
La Società Italiana Interdisciplinare per le Cure Primarie ripropone per il 2020 l’iniziativa dell’ Educational Award 
SIICP: una borsa di studio destinata a giovani medici che abbiano terminato il percorso di formazione specifica di Me-
dicina Generale o che stiano per discutere la tesi di diploma. Possono concorrere all’assegnazione dell’Award medici 
Diplomandi o Diplomati che abbiano conseguito il titolo da non più di cinque anni (ultimo anno utile: 2015), L’erogazione 
delle Borse di Studio sono finalizzate alla iscrizione ai Corsi di Alta Formazione della Scuola SIICP, comprensiva delle 
spese di ospitalità.

SEDE LAVORI
Centro Congressi “A. Roma”, Via Giorgio Zoega, 59 - 00164 Rome , Italy



ISCRIZIONE AL CONGRESSO
Si raccomanda di pre-iscriversi online collegandosi ai seguenti link: www.clabmeeting.it;
www.siicp.it / sezione “Eventi SIICP”: http://www.siicp.it/eventi

L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria. Ai sensi della normativa vigente sarà consentito l’accesso in sala e negli spazi 
di comune fruizione ai soli pre-iscritti all’evento. La partecipazione ai lavori scientifici sarà possibile sia in sede che 
via web, su piattaforma dedicata, con accesso tramite password nominale. Sarà pertanto indispensabile indicare 
l’indirizzo e-mail in fase di pre-registrazione dell’evento. Si prega di effettuare l’iscrizione entro il 17 ottobre 2020

ISCRIZIONI GRATUITE
Possono iscriversi gratuitamente le seguenti figure professionali: 
- Soci SIICP in regola con il pagamento delle quote sociali
  Rinnovi e nuove iscrizioni si possono fare:
   A. online (https://www.siicp.it/iscrizioni/)
   B. direttamente al desk SIICP in Sede Congressuale, prima di registrarsi al Congresso.
- Studenti in: Medicina / Scienze Infermieristiche / Fisioterapia / Psicologia / Scienze della Nutrizione
- Iscritti al Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale
- Specializzandi della Facoltà di Medicina e Chirurgia
- Medici Chirurghi su invito della SIICP 
- Fisioterapisti, Infermieri, Ostetriche, Psicologi, Dietisti.

L’ISCRIZIONE GRATUITA NON PREVEDE LA DISTRIBUZIONE DEI TICKET PER LA COLAZIONE DI LAVORO E LA 
CENA SOCIALE, CHE POTRANNO ESSERE ACQUISTATI PRESSO LA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA.

LA REGISTRAZIONE ECM PER IL CONFERIMENTO DEI CREDITI FORMATIVI È SUBORDINATA ALLA DISPONIBILITÀ 
IN FUNZIONE DELL’ORDINE DI ARRIVO DELLE ISCRIZIONI 

QUOTA DI ISCRIZIONE
Medici Chirurghi: Euro 600,00 + iva. La quota di iscrizione comprende: 
- Partecipazione a tutte le Sessioni Scientifiche
- Cartella Congressuale
- Attestato di partecipazione
- N. 1 Ticket per colazione di lavoro (lunedì 26 ottobre)
- N. 1 Cena (domenica 25 ottobre)
- N. 4 Ticket coffee

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER 1127 

CON LA COLLABORAZIONE DIDATTICA E ORGANIZZATIVA DI

SANIlab
consulenza, MARKETING, formazione, virtual training in sanità

+



PATROCINI RICHIESTI

FNOMCeO – Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri

I.S.S. – Istituto Superiore di Sanità 

OMCeO Bari

AIDA – Associazione Italiana Dermatologi Ambulatoriali

ADOI – Associazione Dermatologi Ospedalieri Italiani

AIPO – Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri

ANCE – Associazione Nazionale Cardiologi Extraospedalieri

ANMCO – Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri

ARCA – Associazioni Regionali Cardiologi Ambulatoriali

AURO – Associazione Urologi Ospedalieri

EFPC – European Forum for Primary Care

EPCCS – European Primary Care Cardiovascular Society

EURACT – European Academy of Teachers in General Practice/Family Medicine

FIMMG – Federazione Italiana Medici di Medicina Generale

IPASVI - Infermieri Professionali - Assistenti Sanitari e Vigilatrici d’Infanzia

IPCRG – International Primary Care Respiratory Group

NAPC – National Association for Primary Care

PCDS – Primary Care Dermatology Society

PCNS – Primary Care Neurology Society

PCRS – Primary Care Reumatology Society

SIC – Società Italiana di Cardiologia

SIGE – Società Italiana di Gastroenterologia

SIGM – Segretariato Italiano Giovani Medici

SIMeR – Società Italiana di Medicina Respiratoria

SIMG – Società Italiana di Medicina Generale

SIR – Società Italiana di Reumatologia

SIU – Società Italiana di Urologia



CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:

La SIICP ringrazia sentitamente le Aziende del Farmaco che hanno reso possibile lo svolgersi di un così importante 
evento culturale, tenendo fede all’etica della propria mission nel sostenere la Formazione Continua in Medicina e 
manifestando una vision illuminata, orientata all’innovazione e al cambiamento di cui la Primary Care sarà protagonista




