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PRESENTAZIONE

I pazienti complessi multi-patologici sono i nuovi malati all’attenzione

del sistema salute perché la loro gestione è tra le maggiori sfide della

sanità del futuro.

Diventare un medico esperto in Medicina della Complessità, significa

acquisire le competenze necessarie per svolgere la propria attività

secondo percorsi diagnostico-terapeutici integrati, che riguardano

malattie diverse presenti nello stesso paziente, le quali interagendo tra

di loro producono situazioni complicate di malattia e pongono il

paziente in condizioni di svantaggio o fragilità.

Questo complica e rende più difficile, e talora impossibile, il processo

di identificazione di una di queste malattie con la condizione del

paziente.

La complessità, pur non essendo un tema ad oggi presente nella

formazione curricolare e post-curricolare, riflette un bisogno della

medicina moderna, per la necessità di decodificarne i vari elementi

senza perdere la ricchezza dell’insieme.

In questo aspetto il Medico di Medicina Generale ha un posizione

privilegiata rispetto a tutte le altre discipline, in virtù del suo ruolo che

si fonda su un approccio olistico basato sulla continuità relazionale e

sulla conoscenza del contesto socio-sanitario del paziente.

Ciro Michele Niro
Presidente SIICP



SANITÀ DIGITALE E TELEMEDICINA

Per «Connected Care» si intende un ecosistema per la cura e la

salute, disegnato attorno al cittadino che, adeguatamente

‘’ingaggiato’’ e formato, può accedere ai servizi e alle informazioni

attraverso piattaforme digitali interoperabili che integrano e

coinvolgono attivamente tutti gli attori del sistema di cura.

Tali piattaforme devono rendere disponibili, in modo selettivo e

sicuro, dati e canali di comunicazione e collaborazione per

supportare il cittadino/paziente in tutte le fasi del percorso di cura.

L’adozione di un modello di Connected Care prevede un approccio

pro-attivo sia in termini organizzativi che tecnologici.

Ma l’aspetto strategico più importante della transizione digitale

riguarda la creazione di una cultura digitale, sia tra gli operatori

sanitari che tra i cittadini/pazienti, e la FORMAZIONE di competenze

specifiche che permettano di utilizzare le tecnologie e gli strumenti

che la sanita ̀ connessa ci può offrire .

Vincenzo Contursi
Scuola di Alta Formazione SIICP
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COMITATO SCIENTIFICO
Responsabili Nazionali di Area Clinica di «Speciale Interesse»

AREA CARDIOVASCOLARE – Augusto Zaninelli

AREA CHIRURGIA GENERALE – Francesco Buono

AREA DERMATOLOGICA – Antonio Pugliese

AREA ENDOCRINOLOGICA – Antonio Gargano

AREA GASTROENTEROLOGICA – Carmelo Cottone

AREA GERIATRICA E MEDICINA INTERNA – Giuseppe Maso

AREA GINECOLOGICA – Antonio Cione

AREA IGIENE E SANITA’ PUBBLICA – Macrina Coscarelli

AREA MEDICINA DI GENERE – Anna Chiara Bianco

AREA MEDICINA DEL LAVORO – Fernando Laurino

AREA MEDICINA DELLO SPORT – Damiano Volpone

AREA MEDICINA LEGALE – Gianlorenzo Bruni

AREA METABOLISMO E NUTRIZIONE – Irma Scarafino

AREA NEFROLOGICA – Giovanni Colucci

AREA ORTOPEDICA E OSTEOPATIA – Ciliberti Massimo

AREA PNEUMOLOGICA – Antonio Infantino

AREA PSICOLOGIA CLINICA – Filippo D’Angelo

AREA REUMATOLOGICA – Giovanni Di Giacinto

AREA RICERCA CLINICA – Maria Zamparella

AREA URO-ANDROLOGICA – Ciro Michele Ciro

AREA NURSING – Anemolo Enza
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COORDINATORI REGIONALI  E PROVINCIALI

ABRUZZO – Damiano Volpone; Paolo Evangelista

BASILICATA – Roberto Strammiello

CALABRIA – Macrina Coscarelli; Marina Terranova

CAMPANIA – Michele Ciasullo; Michele Di Pippa; Alfonso Sauro; Luigi Langella

EMILIA ROMAGNA – Mario Calo; Fabrizia Farolfi; Maria Luisa Di Ciommo; 

Agostino Panaja; Giuseppe Ortuso

LAZIO – Alfonso Stigliano; Guido Fabbri

LOMBARDIA – Vinicio Fay; Francesco Barberini; Marco Zampieri

MARCHE – Giovanni Di Giacinto; Marco Montesi

PIEMONTE – Andrea Caglio; Diego Sabbi

PUGLIA – Irma Scarafino; Maria Zamparella; Marco Ignazio Minervini; 

Francesco Silvio Iule; Michele Tondo; 

SARDEGNA – Guido Sanna; Massimiliano Mascia
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TOPICS
AREA CARDIOVASCOLARE
• Sindrome PASC: Covid-19 e malattie cardiovascolari
• Cardiopatia Ischemica
• Ipertensione Arteriosa, Rischio Cardiovascolare e aderenza terapeutica

AREA DERMATOLOGICA
• Dermatologia Oncologica:
• Ulcere Croniche vascolari

AREA GASTROENTEROLOGICA
• malattia peptica
• epatopatie croniche

AREA GERIATRICA
• Sarcopenia
• Cardiopatia Ipertensiva e Scompenso Cardiaco Cronico

AREAMETABOLICA
• Obesità E Sindrome Metabolica: Un Universo Ancora Da Esplorare
• Terapia Della Ipercolesterolemia: Un Mondo In Evoluzione

AREA NEFROLOGICA
• Malattia Renale Cronica
• Ipertensione Nefrovascolare e denervazione renale

AREA RESPIRATORIA
• GOLD 2023
• Infezione delle basse e alte vie respiratorie
• Tabagismo e universo fumo senza combustione

AREA REUMATOLOGICA EDORTOPEDICA
• Osteoporosi e Vitamina D
• Malattie Reumatiche E Farmaci Biologici

AREA URO-ANDRO-GINECOLOGICA
• IPB e Cr Prostatico
• DE e protesi peniene

AREA VACCINI
• Anti-Covid
• Anti-Influenzale e Pneumococco
• Herpes Zooster
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