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EMERGENZA = MEDICINA CREATIVA AL QUADRATO




RAZIONALE

E uniformemente riconosciuto come la Matematica e la Fisica siano le scienze
perfette e come il nostro quotidiano sia direttamente o indirettamente legato a
loro. Tuttavia esistono altre scienze non cosi precise quali la Medicina.
Quest'ultima a tutti gli effetti fa parte delle scienze, ma ha il difetto o, se
vogliamo, il limite di non essere precisa e quindi di avere delle eccezioni, degli
imprevisti. Chi si avvicina alle nostre professioni-di Medici, di Infermieri, di
Fisioterapisti- impara ben presto un modus operandi che pud essere racchiuso
in una frase “spesso cid che & scritto sui sacri testi di Medicina non corrisponde
alla realtd”. Cosa vuol dire questa frase? Semplicemente di essere sempre
pronti si a considerare cid che si & studiato, ma di pensare sempre
I'imprevedibilita! C'¢ anche da dire quanto la Scienza Medica venga
affiancata all’Arte e dove si parla di Arte si parla di Estro, di Inventiva e, per
I"appunto, di Creativita.

Nella pratica clinica sappiamo benissimo quanti imprevisti, quante situazioni
anomale ci possono capitare sia nelle sintomatologie acute, sia in quelle
croniche. Se le patologie croniche essendo appunto croniche hanno un
decorso sintomatologico abbastanza chiaro, peggio & nelle forme acute. Mai
abbassare la guardia; il PZ si presenta lamentando dei sinfomi e i sinftomi non
sono diagnosi peggio quando si presenta convinto di avere una patologia ben
precisa.

E facilissimo essere forviati. Difronte al/ai sintomo/i oltre alla diagnosi
differenziale bisogna indagare, capire, far esprimere il PZ. visitarlo. Quante
volte ci & capitato di avere il nostro Assistito preoccupato per un sinftomo e noi
accorgersi che il problema era ben altro? Oppure dopo una visita con dei
sintomi tipici da “sacro testo” ci rimanesse comunque qualche dubbio un
qualcosa che non ci convinceva e si accendeva “una lampadina2” Certo
questo capita spesso nell’acuto, peggio nel cronico dove alla solita
sintomatologia si pud insinuare qualcosa di non ben chiaro di diverso e quindi
sfuggevole. Si parla sempre di come nella nostra professione siamo dotati del
“Sesto Senso”, ma piv di “Sesto Senso” forse & piu corretto sottolineare la
nostra capacitad di uscire dagli schemi di seguire il nostro Intuito, la nostra
Creativital Purtroppo sempre piu spesso siamo coercizzati da protocolli, linee
guida tarpanti il nostro Intuito.

Concludo scusandomi con A. Einstein per aver osato storpiare la sua famosa
formula della relativita.



PROGRAMMA LAVORI
08:30 - 09:00 Apertura e saluto delle Autorita

SESSIONE TOSSE

Chairman: V. Contursi | Moderatori: D. Ossoli, R. Rolgi

09:00-09:20

Diagnosi differenziale e terapia tra asma acuto e bronchite acuta F. Giovannelli
09:20-09:40

Tosse da reflusso gastro esofageo: quali indagini, quale terapia P. Lagoussis
09:40-10:00

La tosse cardiaca: quali approcci diagnostici terapeutici F. Bandera
10:00-10:20

L'uso corretto dei DOAC L. Liberato

10:20-11:00 Discussione

SESSIONE URO-GINECOLOGICA

Chairman: C.M. Niro | Moderatori: M.A. Carrozzo, C. Coletti

11:00-11:20

Infezioni acute delle vie urinarie: come e quando trattarle S. Maruccia

11:20-11:40

Trattamento farmacologico delle dislipidemie e ivu nel paziente diabetico B. Guazzini
11:40-12:00

le vulvovaginiti e | traumatismi del post partum: terapia chirurgica? Terapia
farmacologica? G. Gaia

12:00-12:30 Discussione

12:30-12:40 ltalSalute la pit grande societa di cure primarie in ltalia B. Camaiora
(non valida ai fini ECM )

12:40-14:00 Light Lunch
14:00-14:20

Prevenzione e gestione delle infezioni urinarie a domicilio E. Anemolo

SESSIONE GERIATRICA /FISIATRICA “DOTUR SUN PIEN DE DULUR”
Chairman: M. Martini | Moderatori: F. Badini, M.G. Busso

14:20-14:40

Artrosi, mialgie: fisioterapia e antidolorifici sono incompatibili2 L. Fusaro
14:40-15:00

Terapia riabilitativa e quotidianita: luci e ombre M. Spinelli

15:00-15:30 Discussione

LA CREATIVITA AL QUADRATO

15:30-16:00 METAMODELLO: il potere delle parole per cambiare le condizioni limitanti
A. Morandi

16:00-16:30 Discussione

16:30-17.00 Chiusura dei lavori e verifica del questionario ECM



ECM

'evento 404059 & stato inserito nel Piano Formativo Annuale 2024 per
I'Educazione Continua in  Medicina (ECM) del Provider Nazionale
Communication Laboratory n.1127. L'evento ha ottenuto n. 7 crediti formativi ed
& rivolto a Medici specialisti in Medicina Generale, Medicina Interna,
Allergologia e Immunologia Clinica, Cardiologia, Malattie dell’Apparato
Respiratorio, Nefrologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Urologia,
Farmacologia e Tossicologia, Continuitd Assistenziale, Farmacisti, Veterinari,
Fisioterapisti ed Infermieri.

ISCRIZIONE

L'iscrizione gratuita da’ diritto alla partecipazione alle sessioni scientifiche,
all'attestato  di partecipazione, lunch e kit congressuale ed & possibile al
seguente indirizzo https://clabmeeting.it/event/show/32
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