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Tutte le classi IV e V degli Istituti secondari 
di 2° grado di tutta Italia

Destinatari



• Migliorare l’alfabetizzazione sanitaria

• Approfondire l’approccio globale alla 
salute e il funzionamento del Servizio 
Sanitario Nazionale

• Utilizzare le migliori evidenze scientifiche 
per informare consapevolmente la gestione 
della propria salute e per combattere le 
fake news

Obiettivi



Approccio globale alla salute



• Conosciamo insieme le determinanti della salute

• Il Servizio Sanitario Nazionale: chi lo paga? Come è organizzato? 

Come funziona?

• Cosa sono i Livelli Essenziali di Assistenza?

• Perché si spreca tanto in sanità?

• Evidence matters: affidiamoci alle 

evidenze scientifiche per prendere

decisioni informate sulla nostra salute

e combattere le fake news

Le tematiche



• Realizzati presso la sede prescelta 
dalla scuola o in modalità online

• Pianificati e organizzati con il 
supporto della Fondazione GIMBE

• Materiali didattici e informativi 
adeguati al target

• 2 ore sotto la guida di membri della faculty della Fondazione GIMBE: medici, 
fisioterapisti e infermieri esperti di sanità pubblica e ricerca scientifica

Struttura degli incontri



• Punti di forza evidenziati dagli studenti: 

⁻ acquisizione di nuove conoscenze su tematiche poco conosciute

⁻ chiarezza e qualità dell’esposizione dei docenti

⁻ interattività della lezione

• Principali esigenze formative emerse:

⁻ imparare a leggere e analizzare grafici e notizie relative alle questioni sanitarie per 
identificare informazioni veritiere

⁻ approfondire i temi della salute e della sanità

⁻ approfondire il confronto tra il Servizio Sanitario Nazionale e quelli esteri

Coinvolte 39 classi per un totale di ca. 800 studenti

A.S. 2022/2023: dicono di noi…



Vogliamo che il progetto resti sempre 
completamente gratuito per gli studenti 
e le scuole del nostro Paese: per questo 
abbiamo bisogno del sostegno dei singoli 
cittadini e di organizzazioni pubbliche e 
private.

Partecipa anche tu alla campagna di 
crowdfunding  su IdeaGINGER!



Fondazione GIMBE
La Fondazione GIMBE è un’organizzazione non 
profit indipendente che da oltre 25 anni realizza 
attività di formazione, ricerca e sensibilizzazione 
finalizzate a integrare le migliori evidenze 
scientifiche in tutte le decisioni che riguardano la 
salute delle persone. 

GIMBE si batte per tutelare i diritti delle persone, 
ridurre diseguaglianze e sprechi e contribuire alla 
sostenibilità di un servizio sanitario pubblico, equo 
e universalistico.

Siamo profondamente convinti che le attività di un’organizzazione indipendente 
finalizzate a informare il Paese sulla salute, l’assistenza sanitaria e la ricerca biomedica 
possano determinare grandi benefici sociali ed economici.


