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Gentile collega,

il programma di questo evento prevede un aggiornamento scientifico sulla
gestione appropriata del Diabete Mellito Tipo 2 in presenza delle due piu
frequenti comorbilita associate in questa tipologia di pazienti:
Ipercolesterolemia e Ipertensione Arteriosa. Tutte queste condizioni
costituiscono, molto spesso, un unicum diagnostico e terapeutico e sono
accomunate dall'auspicabile raggiungimento di target terapeutici chiave. Tutte
queste patologie infatti, si caratterizzano per un aumentato rischio
cardiovascolare, che si traduce nella aumentata incidenza di malattie

cardiovascolari su base aterosclerotica.

Attraverso la voce degli esperti e con l'ausilio della Intelligenza Artificiale in
versione professionale (MedQuestio Educational), esploreremo insieme la
complessita di questa condizione clinica, anche alla luce delle recenti Linee
Guida e della aggiornata Nota 100 AIFA.

Siamo certi che troverai questa esperienza formativa stimolante e di grande

ausilio per la tua attivita professionale.

Buon lavoro!

Vincenzo Contursi, MD
Presidente Nazionale SIICP
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.00 Introduzione -Panel Relatori
08.15 Obiettivi didattici - Panel Relatori

DIABETE TIPO 2
08.20 Open Survey con televoto: diagnosi precoce e trattamento tempestivo - Pietro Ragonesi

08.40 Il paziente con Diabete Mellito Tipo 2: “Treat to benefit”, mai senza Glifozine! - Pietro Ragonesi
09.10 La Nota 100: la nuova applicabilita nella pratica clinica quotidiana - Rocco Imerti

09.30 Discussione interattiva

IPERCOLESTEROLEMIA E IPERTENSIONE ARTERIOSA
09.50 Open Survey con televoto: fattori di rischio e target terapeutici - Pietro Ragonesi

10.10 Focused Update 2026 sulle dislipidemie: nuovi algoritmi di rischio e strategie
terapeutiche - Pietro Ragonesi

10.40 Ipertensione e diabete: quali farmaci e quali target terapeutici - Rocco Imerti

11.00 Discussione interattiva

WORKING GROUP (in parallelo)
DRIVERS DELLE SCELTE TERAPEUTICHE:
SOLUZIONE DI QUESITI CLINICI CON IL SUPPORTO DI MEDQUESTIO EDUCATIONAL

GRUPPO A
11.40-12.40 Library Prompt Diabete - Inibitori SGLT2 e prevenzione cardiovascolare
Postazione con Assistente Virtuale su Smartphone - Lavoro in gruppo

GRUPPO B

11.40-12.40 Library Prompt Ipercolesterolemia - L’associazione atorvastatina-ezetimibe:
evitare Uinerzia terapeutica
Postazione con Assistente Virtuale su Smartphone - Lavoro in gruppo

GRUPPO C

11.40-12.40 Library Prompt Ipertensione - strategie di prevenzione e gestione integrata nel
paziente diabetico iperteso
Postazione con Assistente Virtuale su Smartphone - Lavoro in gruppo

PRESENTAZIONE ELABORATO FINALE
12.40 Rappresentante Gruppo A

13.00 Rappresentante Gruppo B

13.20 Rappresentante Gruppo C
13.40 CLOSING REMARKS - PIETRO RAGONESI, ROCCO IMERTI

14.00 Questionario ECM
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L'evento n.479091 e stato inserito nel Piano Formativo Annuale 2026 per I'Educazione Continua in

Medicina (ECM) del Provider Nazionale Communication Laboratory n.1127.

L'evento e accreditato per n. 30 partecipanti ed e rivolto a Medici Chirurghi specialisti in malattie
metaboliche e diabetologia, medicina interna, cardiologia, geriatria, endocrinologia, igiene degli alimenti e

delle nutrizione e medici di medicina generale e ha ottenuto n. 6 crediti formativi.
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