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Gentilissimi,

il 14° Congresso Nazionale SIICP rappresenta ancora una volta l’occasione per
incontrarsi e confrontarsi sui temi più attuali che coinvolgono la Medicina
Generale, con l’obiettivo di crescere insieme per affrontare le sfide future.

SIICP 2026
BARI, 10 - 12 settembre

Le Cure Primarie sono il pilastro strategico del SSN, che garantisce continuità
assistenziale, medicina di prossimità e medicina di iniziativa nella prevenzione
e gestione delle patologie croniche.
Il Medico di Medicina Generale ha il compito non solo di garantire le terapie
più appropriate fin dalle fasi più precoci di malattia, ma anche promuovere i
corretti stili di vita ed il controllo dei fattori di rischio nella popolazione assistita. 

Un Medico di famiglia dotato di un profilo clinico idoneo alla complessità dei
compiti che lo attendono, con l'attitudine al lavoro in team, senza mai perdere
di vista lo strumento professionale più prezioso di cui dispone: la relazione
medico-paziente.

Tuttavia le sfide attuali richiedono una evoluzione dei modelli organizzativi e
assistenziali in essere, per garantire un futuro sostenibile e innovativo della
Medicina Generale. Il PNRR in scadenza richiede un primo bilancio del
cambiamento in corso. Ma il percorso di avviamento delle Case di Comunità e
del Ruolo Unico appare denso di nubi e perplessità.

Ma il Congresso SIICP non è solo un momento di confronto scientifico tra
medici, ma anche un’occasione unica per costruire sinergie con il mondo
dell’industria che, condividendo il fine ultimo della cura dei pazienti, sostiene
da sempre la crescita della nostra comunità scientifica e garantisce
innovazione nelle cure. 
Grazie per ogni vostro contributo.

Vincenzo Contursi
    Presidente SIICP



CONSIGLIO DIRETTIVO
PRESIDENTE - Vincenzo Contursi (Bari)
PAST-PRESIDENT – Ciro Michele Niro (San Severo, Foggia)
PRESIDENTE DESIGNATO – Irma Scarafino (Putignano, Bari)
SEGRETARIO NAZIONALE – Ombretta Papa (Roma)
VICE-PRESIDENTE AREA SCIENTIFICA – Giuseppe Maso (Venezia)
VICE-PRESIDENTE AREA SCIENTIFICA – Augusto Zaninelli (Bergamo)
VICE-PRESIDENTE AREA COMUNICAZIONE – Carmelo Cottone (Palermo)
VICE-PRESIDENTE AREA GESTIONALE – Mario Calò (Cesena)
TESORIERE – Alberto Malva (Verona)
CONSIGLIERE – Antonio Cione (Avellino)
CONSIGLIERE – Mauro Martini (Milano)
DELEGATO CONSIGLIO NAZIONALE - Maria Zamparella (Bari)

COMITATO SCIENTIFICO – Responsabili Nazionali di Area Clinica
AREA CARDIOVASCOLARE – Vincenzo Contursi; Francesca Dukic

AREA IPERTENSIONE ARTERIOSA – Augusto Zaninelli

AREA DERMATOLOGICA – Antonio Pugliese

AREA DIABETE E DISLIPIDEMIE – Arianna Moretti

AREA ECOGRAFIA CLINICA – Mario Calò

AREA EPATO-GASTROENTEROLOGICA – Carmelo Cottone; Giusi Pomara

AREA GERIATRIA E MEDICINA INTERNA – Giuseppe Maso

AREA GINECOLOGICA – Antonio Cione

AREA OBESITA’ E NUTRIZIONE – Irma Scarafino

AREA NEFROLOGICA – Giovanni Colucci

AREA ORTOPEDIA – Massimo Ciliberti

AREA OSTEOPATIA E MEDICINA NON CONVENZIONALE – Giovanni Fischetti

AREA MALATTIE RESPIRATORIE – Antonio Infantino; Franco Macchia

AREA MEDICINA LEGALE - Rafi El Mazloum

AREA PSICOLOGIA CLINICA – Omero Giorgi

AREA REUMATOLOGICA – Giovanni Di Giacinto

AREA TELEMEDICINA E SANITA’ DIGITALE – Alberto Malva

AREA URO-ANDROLOGICA – Ciro Michele Niro

AREA VACCINI E MALATTIE INFETTIVE – Ombretta Papa

AREA VULNOLOGIA E DERMATOLOGIA CHIRURGICA – Lallo Madami

AREA RICERCA CLINICA, EDITORIA E FORMAZIONE SPECIFICA IN MEDICINA GENERALE | Coordinamento

WONCA – Maria Zamparella

AREA INSEGNAMENTO UNIVERSITARIO MEDICINA GENERALE – Giuseppe Maso

AREA MANAGEMENT D.S.S. – Domenico Antonelli

AREA NURSING – Enza Anemolo; Paola Liotino

SCUOLA DI ALTA FORMAZIONE E FORMAZIONE ECM – Vincenzo Contursi



PRESIDENTI REGIONALI
ABRUZZO – Paolo Evangelista (L’Aquila)

BASILICATA – Michele Milo (Matera)

CALABRIA – Macrina Coscarelli (Cosenza

CAMPANIA – Matteo Rispoli (Salerno)

EMILIA ROMAGNA – Mario Calo (Cesena)

LAZIO – Guido Fabbri (Roma)

LOMBARDIA – Vinicio Fay (San Donato MIlanese, MI)

MARCHE – Giovanni Di Giacinto (Sant’Angelo in Vado, PU)

PUGLIA – Irma Scarafino (Putignano, BA)

SARDEGNA – Guido Sanna (Cagliari)

SICILIA – Giusi Pomara (Palermo)

UMBRIA – Federico Federici (Todi, PG)

VENETO – Rafi El Mazloum (Venezia)



ll Congresso Nazionale SIICP rappresenta uno degli incontri culturali più attesi
per il vasto mondo delle Cure Primarie, e nel corso dei 3 giorni vengono
presentate le più recenti e significative novità cliniche, scientifiche ed
organizzative della Medicina Territoriale. 

SEDE DEL CONGRESSO
Centro Congressi Nicolaus
Via C.A. Ciasca 27, 70124 - Bari

INIZIO DEL CONGRESSO
Giovedì 10 settembre 2026
Registrazione partecipanti: ore 13.00
Inizio Sessioni Scientifiche: ore 14.00

FINE DEL CONGRESSO
Sabato 12 settembre 2026 alle ore 14.00

SIICP 2026
BARI, 10 - 12 settembre

Informazioni Generali

GRANT EDUCAZIONALI - Codice MedTech
La Segreteria Organizzativa e Provider ECM “Communication Laboratory” è a
disposizione delle Aziende Sponsor per ricevere i Grant Educazionali e utilizzarli in
conformità con quanto stabilito dal Codice Etico MedTech, Confindustria
Dispositivi Medici e Farmindustria.

Gli importi verranno destinati all’accoglienza degli ospiti, secondo quanto
dettagliato in tabella. Le Aziende avranno la possibilità di sostenere la
formazione e l’aggiornamento dei Medici e degli specializzandi attraverso
l’erogazione dei Grant Educazionali.
I delegati verranno selezionati direttamente da SIICP, secondo la normativa
vigente.

Deadline di attivazione Grant Educazionale: 31 maggio 2026



Introduzione
Presidente SIICP
Presidente SIMI

La sfida della complessità in Medicina Generale: Teleconsulto come possibile chiave strategica per la
collaborazione fra MMG e Internista. L'esperienza SIICP Lazio con il Policlinico Umberto I°
Relatore;  Relatore - 15'

Area Diabetologica
Ricerca clinica in MG: Progetto CROSS
Specializzando MG 1 - Specializzando MG 2 - 15'

Question Time - Conduce Moderatore
· Cosa deve sapere il MMG in tema di protezione cardiorenale?
  Relatore - 15'
· Quando il MMG deve prescrivere un farmaco SGLT2i, GLP1a o dual GIP-GLP1a?
  Relatore- 15'

Area Prevenzione Cardiovascolare
Ricerca clinica in MG: Screening ESC Score nella popolazione assistita
Specializzando MG 3 - Specializzando MG 4 - 15'

Question Time - Conduce Moderatore
·Quando è possibile l'uso dei nutraceutici nel trattamento della Ipercolesterolemia lieve-moderata? 
Relatore - 15'
·Come il MMG deve evitare l'inerzia terapeutica nel raggiungimento del target LDL? Quando indirizzare ai Centri di
2° livello?  Relatore- 15'

Area Gastroenterologica
Ricerca clinica in MG: Appropriatezza prescrittiva e uso dei nutraceutici nella MRGE 
Specializzando MG 5 - Specializzando MG 6 - 15'

Question Time - Conduce Moderatore
·Come usare i questionari GERD Q e QOL per la diagnosi e valutazione clinica della MRGE in Medicina Generale?
Quali le novità che riguardano la nuova Nota AIFA N01? 
Relatore - 15'
·Appropriatezza diagnostico-terapeutica nelle patologie acido-correlate e ruolo delle opzioni di trattamento
disponibili
Relatore - 15'

SESSIONE PLENARIA
SIMPOSIO CONGIUNTO

SIICP - SIMI
Paziente Complesso e Medicina di Precisione: 

la Medicina Generale incontra la Medicina Interna, 

tra Ricerca Clinica ed Esperienze sul Campo

GIOVEDÌ 10 SETTEMBRE
ORE 14:30 - 17:30

MODERATORI: Arianna Moretti; Patrizia Suppressa; Maria Zamparella



Moderatori
Moderatore; Moderatore; Moderatore

Area Respiratoria
GOLD 2026: Position Paper SIICP

Il concetto di stabilità della malattia
La triplice terapia
Quando i farmaci antinfiammatori e i farmaci biologici
Il programma vaccinale nel paziente con BPCO

Relatori / Relatori di commento: ...; ...; 

Area Reumatologica
La monoartrite dell'adulto: inquadramento diagnostico e terapeutico

Diagnosi differenziale
Terapia del dolore

Relatore / Relatori di commento: ...; ...; 

﻿Area Dermatologica
Gestione territoriale della psoriasi

Diagnosi differenziale
Nuove terapie biologiche (overview) 
Quando inviare allo specialista

Relatore / Relatori di commento: ...; ...; 

Lettura Non ECM
Prodotti del tabacco riscaldato vs sigarette convenzionali: una revisione esplorativa degli esiti clinici
cardiovascolari e respiratori
Relatore / Relatori di commento: ...; ...; 

SESSIONE PLENARIA
SESSIONE

INTERDISCIPLINARE

GIOVEDÌ 10 SETTEMBRE
ORE 17:30 - 19:30

MODERATORI: ... ; ... ; ... 
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Case della Comunità,Case della Comunità,

Ruolo Unico e AFT:Ruolo Unico e AFT:  
Obiettivi dichiaratiObiettivi dichiarati

Analisi delle CriticitàAnalisi delle Criticità  

Possibili SoluzioniPossibili Soluzioni

Case della Comunità,

Ruolo Unico e AFT: 
Obiettivi dichiarati

Analisi delle Criticità 

Possibili Soluzioni

Case della Comunità: una promessa che non si può mantenere?

PROGRAMMA

Ruolo unico: evoluzione o snaturamento della MG?

AFT e lavoro in team: realtà, limiti e potenzialità

BARI, 12 settembre 2026 | Centro Congressi Nicolaus



Case della Comunità, Ruolo Unico e AFT: 
Obiettivi dichiarati, Analisi delle Criticità e Possibili Soluzioni
 

In vista della prossima scadenza di giugno 2026 del Piano Nazionale
di Ripresa e Resilienza (PNRR), osservando ciò che sta accadendo

nel campo della sanità territoriale è lecito chiedersi: 

Il SSN riuscirà a giovarsi, almeno in parte, di questa irripetibile

opportunità? 

Quanti degli obiettivi previsti dalla Mission 6 saranno raggiunti?

Assisteremo ad un salto di qualità nelle politiche territoriali e delle

cure domiciliari?

Le cure primarie e la medicina generale potranno finalmente

avvalersi di un nuovo assetto organizzativo in grado di far fronte

alla crescente complessità della domanda di salute di una società

sempre più "senile"?

 

A fronte delle molte perplessità, il FORUM si propone di offrire, a

chiusura del PNRR, una analisi critica e operativa della riforma e delle

sue criticità, mettendo a confronto visione istituzionale, visione

professionale e impatto sui cittadini.

RAZIONALE

FORUM

SABATO 12 SETTEMBRE
ORE 08:30 - 11:30



Saluto delle Autorità

Case della Comunità: una promessa
che non si può mantenere?

MODERATORI:

Case della Comunità: la promessa di un modello organizzativo
integrato. Gli standard previsti e le funzioni da svolgere. 

     Relatore

Case della Comunità: lo stato dell'arte. Primo bilancio a
chiusura del PNRR e prospettive future

      Relatori

Esperienze sul campo: vantaggi e svantaggi
      Relatore

PROGRAMMA

FORUM

SABATO 12 SETTEMBRE
ORE 08:30 - 11:30



Ruolo unico: 
evoluzione o snaturamento della MG?

MODERATORI:

I compiti del medico a Ruolo Unico tra attività a "ciclo di scelta" e
attività oraria: la difficile convivenza tra teoria e pratica 

      - Relatori

Ruolo Unico e contratti di lavoro in MG: quali ipotesi percorribili?
Pareri a confronto

           A. Doppia convenzione "a scelta" e "oraria"
           B. Doppio canale: convenzione sul territorio e dipendenza nelle 
               CdC
           C. Dipendenza
      - Rappresentante FIMMG
      - Rappresentante SNAMI
      - Rappresentante SMI

 La parola alle Associazioni di categoria
      - Iscritti a parlare: 

PROGRAMMA

FORUM

SABATO 12 SETTEMBRE
ORE 08:30 - 11:30



AFT e lavoro in team: 
realtà, limiti e potenzialità

MODERATORI:

AFT : cosa sono (o cosa dovrebbero essere...) e loro obiettivi 
      Dirigente di Distretto

Esperienze sul campo (best practice vs criticità)
      MMG coordinatore AFT
      Dirigente di Distretto

young conference
award siicP 2026

PROGRAMMA

FORUM

SABATO 12 SETTEMBRE
ORE 08:30 - 11:30



INFORMAZIONI GENERALI ECM

Il Congresso Nazionale SIICP è organizzato in Sessioni Plenarie e Corsi di Area
Clinica. L’evento n. ...... è stato inserito nel Piano Formativo Annuale 2026 per
l’Educazione Continua in Medicina (ECM) del Provider Communication
Laboratory n. 1127.

Il Congresso è accreditato ECM (16 crediti formativi) per le seguenti figure
professionali: Medici Chirurghi specialisti in  Medicina Generale (Medici di
Famiglia); Cardiologia; Dermatologia; Endocrinologia; Geriatria; Diabetologia e
Malattie Metaboliche; Pneumologia; Medicina Interna; Nefrologia; Neurologia;
Oncologia; Reumatologia; Ginecologia; Urologia; Anestesia e Rianimazione;
Continuità Assistenziale; Direzione Medica di Presidio Ospedaliero;
Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base; Cure Palliative; Radiodiagnostica..

L’iscrizione dà diritto alla frequenza di tutte le Sessioni Scientifiche; per
conseguire i crediti formativi è necessario garantire il 90% della propria
presenza per tutta la durata dell’evento 

CREDITI FORMATIVI UNIVERSITARI

Agli studenti e agli specializzandi ammessi a partecipare al Congresso, sarà
rilasciato un attestato di frequenza valido
per l’attribuzione dei Crediti Formativi Universitari (CFU).

CREDITI FORMATIVI PER MEDICI IN FORMAZIONE SPECIFICA IN MEDICINA
GENERALE

Ai medici iscritti ai Corsi di Formazione Specifica in Medicina Generale
ammessi a partecipare al Congresso, sarà rilasciato
un attestato di frequenza valido per l’attribuzione delle ore di attività
seminariale e/o di autoformazione.

SESSIONE POSTER & COMUNICAZIONI BREVI

La Sessione “Poster & Comunicazioni Brevi” è riservata all’ esposizione delle
tesi presentate per il conseguimento del Diploma di Formazione Specifica in
Medicina Generale e per i contributi di ricerca in Medicina Generale. Possono
partecipare i Diplomandi e/o i Diplomati che abbiano conseguito il titolo da non
più di 5 anni (ultimo anno utile 2021).

EDUCATIONAL AWARD SIICP 2025

La Società Italiana Interdisciplinare per le Cure Primarie ripropone per il 2025
l’iniziativa dell’ Educational Award SIICP: una borsa di studio destinata a giovani
medici che abbiano terminato il percorso di formazione specifica di Medicina
Generale o che stiano per discutere la tesi di diploma.
Possono concorrere all’assegnazione dell’Award medici Diplomandi o
Diplomati che abbiano conseguito il titolo da non più di cinque anni (ultimo
anno utile: 2021).
L’erogazione delle Borse di Studio è finalizzata alla iscrizione ai Corsi di Alta
Formazione SIICP.



www.siicp.it
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