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RAZIONALE

Le Raccomandazioni GOLD si pongono l'obiettivo di agevolare la buona pratica clinica

attraverso una revisione accurata delle piu recenti evidenze scientifiche in tema di
inquadramento clinico, diagnosi e trattamento dei pazienti con BPCO. Come tali, sono
fondamentali per la valutazione iniziale e la gestione globale in Primary Care del
paziente affetto da BPCO, evidenziando i punti chiave e di supporto per |la

prevenzione, diagnosi e terapia di mantenimento della patologia.

Le Raccomandazioni GOLD 2026 apportano una serie di importati novita in tema di
gestione clinica della BPCO, a seguito delle recenti evidenze scientifiche che
testimoniano I'importanza del trattamento precoce di questi pazienti sulla

progressione della malattia e sugli outcome respiratori e cardiovascolari.

La Nota AIFA n.99, in considerazione di tali novita, prevede un aggiornamento per
I'inizio del 2026 nelle procedure previste sino ad oggi per la prescrizione della terapia
inalatoria di mantenimento con LABA, LAMA, ICS e relative associazioni precostituite

(LABA/ICS, LABA/LAMA, LABA/LAMA/ICS) nei pazienti con BPCO.

Obiettivi didattici del Corso: acquisire le nuove indicazioni riportate nelle GOLD 2026
per la attivita del Medico di Medicina Generale, soprattutto in tema di appropriatezza
diagnostica, terapeutica e di management del paziente con BPCO, e chiarire gli aspetti

interpretativi ed applicativi della Nota AIFA 99 aggiornata al 2026.
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PRIMA SESSIONE | 08:00 - 12:00

LA BPCO

e Open Survey con televoto: diagnosi precoce e trattamento tempestivo
Debriefing con I'esperto - 15 min

e BPCO: LE Raccomandazioni GOLD 2026. Quali novita sul management della malattia - Antonio
Infantino 30 min

e La Triplice terapia: importanza di un inizio precoce sui risultati clinici e la qualita di vita del
paziente - Franco Macchia 30 min

* La nuova Nota 99: cosa cambia per il MMG e la presa in carico del paziente con BPCO - Vincenzo
Contursi 20 min

Discussione interattiva - 15 min

La Spirometria Semplice
e Esecuzione della Spirometria Semplice: modalita di svolgimento e aspetti organizzativi -
Franco Macchia 30 min
* Interpretazione e diagnosi: i parametri di riferimento per la BPCO - Antonio Infantino 30 min
* Telespirometria e Telerefertazione: una opportunita per MMG e Farmacia dei Servizi - Vincenzo
Contursi 15 min

Discussione interattiva - 15 min

Esercitazioni pratiche per:
e Spirometria semplice: esecuzione e interpretazione su pazienti/attori

Tutor in sala: Antonio Infantino; Franco Macchia; Vincenzo Contursi.

PAUSA
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SECONDA SESSIONE | 13:00 - 16:00

INTELLIGENZA ARTIFICIALE GENERATIVA IN MEDICINA

e MedQuestio: un nuovo assistente virtuale per la formazione medica e la pratica clinica.

Vincenzo Contursi - 15 min

WORKING GROUP
DRIVERS DELLE SCELTE TERAPEUTICHE:
SOLUZIONE DI QUESITI CLINICI CON IL SUPPORTO DI MEDQUESTIO EDUCATIONAL

GRUPPO A
e Library Prompt: screening, diagnosi precoce e inquadramento clinico della BPCO
Postazione Tablet/PC con Assistente Virtuale

Lavoro in gruppo - 45 min

GRUPPO B
e Library Prompt: la triplice terapia inalatoria
Postazione Tablet/PC con Assistente Virtuale

Lavoro in gruppo - 45 min

GRUPPO C
e Library Prompt: il paziente con BPCO riacutizzata
Postazione Tablet/PC con Assistente Virtuale

Lavoro in gruppo - 45 min

PRESENTAZIONE ELABORATO
* Rappresentante Gruppo A, B e C-45 min

CLOSING REMARKS - ANTONIO INFANTINO, FRANCO MACCHIA, VINCENZO CONTURSI

QUESTIONARIO ECM
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L'evento n. ... & stato inserito nel Piano Formativo Annuale 2026 per I'Educazione Continua in
Medicina (ECM) del Provider Nazionale Communication Laboratory n.1127.

L'evento e accreditato per n. 30 partecipanti ed é rivolto a Medici Chirurghi specialisti in pneumologia,
allergologia, medicina interna, cardiologia, geriatria, e medici di medicina generale e ha ottenuto n. 6
crediti formativi.
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