
Obiettivi didattici
Comprendere opportunità e limiti dell’AI generativa in medicina
Utilizzare strumenti AI per supportare attività cliniche e formative
Valutare criticamente l’affidabilità delle informazioni generate
Integrare l’AI nella gestione del paziente con obesità
Conoscere implicazioni etiche, privacy e responsabilità professionale

SESSIONE 1: ASPETTI GENERALI 
1. Introduzione - Sergio Pillon

Perché l’AI sta cambiando la medicina
Opportunità reali vs hype

2. AI generativa nella pratica clinica - Vincenzo Contursi
sintesi linee guida e supporto bibliografico
guida alle visite e reportistica
patient education e comunicazione medico-paziente

3. Tecniche di prompting - Vincenzo Contursi
Come scrivere un prompt efficace
confronto tra prompt buoni/cattivi
esercizi pratici e simulazioni cliniche

      Demo live con esperto
4. Limiti, bias e responsabilità professionale - Ombretta Papa

hallucinations e fake references
GDPR e dati sensibili: consenso e responsabilità medico-legale

SESSIONE 2: FOCUS OBESITà
5. L’obesità come modello ideale per l’uso dell’AI: quali applicazioni - Irma Scarafino

Una malattia cronica multidisciplinare ad alta complessità
counseling ed empowerement paziente
supporto nutrizionale e analisi diari alimentari
Consultazione linee guida e impostazione piano terapeutico

      Demo live con esperto

SESSIONE 3: Parte pratica/interattiva
7. Discussione casi clinici - Rosanna Donvito; Luca Cellamare; Irma Scarafino; 

La presa in carico del paziente obeso: 
1.  Inquadramento clinico
2.  Terapia nutrizionale
3.  Innovazione farmacologica nel trattamento a lungo termine dell’obesità : Tirzepatide e Orfoglipron. Istruzioni per l’uso

DIGITAL LAB
Guida all’uso professionale della AI
nella pratica clinica e nella formazione medica.

FOCUS OBESITÀ

VENERDÌ 11 SETTEMBRE
ORE 08:30 - 12:30

AULA B

Responsabili Scientifici:
Alberto Malva; Vincenzo Contursi; Ombretta Papa; Irma Scarafino

  Target formativo:
MMG
Endocrinologi
Internisti
Dietologi/Nutrizionisti
Diabetologi
Farmacisti ospedalieri/territoriali
Specializzandi
Formatori ECM
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